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I. Didkok ¢s Tanarok a Fenntarthatosagrol — Kutatasi

program

A Fenntarthatosagi Témahéthez kapcsoldddan 2020 6ta minden évben megrendezésre kertild
Didkok ¢és tanarok a fenntarthatosagrol c. kutatdssorozat célja a diakok és pedagdgusok
fenntarthatosagrol és az ahhoz kapcsolodd témakrol alkotott véleményének megismerése,
tovabba a Fenntarthatosagi Témahéten részt vett didkok Témahéten szerzett tapasztalatainak

felmérése.

A kutatas az Alapértékek Nonprofit Kft. (Fenntarthatosagi Témahét szervezdje) szervezésében,
az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Ember—Kornyezet Tranzakcid Intézete koordinalasaval
¢és szakmai vezetésével, valamint a Debreceni Egyetem, a Pannon Egyetem, a Széchenyi Istvan
Egyetem, a Selye Janos Egyetem, Sapientia Erdélyi Magyar Tudoméanyegyetem és a Forsense
Intézet szakmai tdmogatasaval zajlott. Az adatfelvételt a Forsense Intézet végezte. A kutatas az
Eotvos Lorand Tudoményegyetem Pedagodgiai €és Pszichologiai Karanak Kutatasetikai
Bizottsaga 0273/2026. szamu etikai engedélyével valdsult meg. A Témahét megvaldsulasat a
Beliigyminisztérium, a Nemzeti Szakképzési és FelnOttképzési Hivatal és a Kék Bolygo

Alapitvany tamogatta.

A kutatas online kérddiv segitségével zajlott, kiemelt célcsoportjat a Karpat-medencében €16,
magyar nyelvet beszélé 10-21 éves, altalanos iskolds felso tagozatos és kozépiskolas diakok,
valamint pedagoégusaik és sziileik jelentették. Jelen vizsgdlat a magyarorszagi didkok

eredményeire korlatozodik.

A didkok online kérddive 2026. aprilis 20. és majus 31. kozott volt elérhetd. Ezen 1d6szakon

beliil 6040 érvényes kitoltés érkezett.

Tovabbi informaciod: https://www.fenntarthatosagikutatas.hu/



https://www.fenntarthatosagikutatas.hu/

II. Vezetd1 6sszefoglalo

Jelen kutatasi jelentésben a 2026-os és korabbi Fenntarthatdsagi Témahéten valo részvétel €s a
tanulok 4ltal észlelt iskolai fenntarthatosagra nevelés, a fenntarthatosaggal kapcsolatos
cselekvési kompetencidk, valamint a kornyezetbarat viselkedés kozotti Osszefiiggéseket
vizsgaltuk. A kutatds sordn 5002 didk kitoltését elemeztiik. Az idei mintanagysag valamelyest
elmarad a kordbbi évek legmagasabb értékeitdl, ugyanakkor tovabbra is kiemelkedéen magas
elemszdmot jelent az oktatds- ¢és kornyezetpszichologiai kutatdsok korében. Az idei
adatfelvételben a korabbi évekhez képest nagyobb aranyban szerepeltek olyan tanuldk, akik
mar tobb alkalommal részt vettek a Fenntarthatosadgi Témahéten, mikozben a még soha részt
nem vett didkok ardnya alacsonyabb volt. Ez feltehetden elsésorban azzal magyarazhato, hogy
ebben a tanévben a Témahéten nem résztvevd iskolak korében nem tortént célzott toborzas a

kérdoiv kioltésére.

A demografiai jellemzok tekintetében a valaszadok dontd tobbsége magyarorszagi tanul6 volt,
az ¢életkori Osszetétel megkozelitdleg kiegyenstlyozottan fedte le a 10-21 éves korosztalyt. A
nemi megoszlasban a lanyok ardnya valamivel magasabb volt a fiakénal, ugyanakkor a minta

Osszességében alkalmasnak bizonyult a vizsgalt 6sszefliggések elemzésére.

A vizsgalt valtozok koziil valamennyi esetében szignifikans kiillonbségek mutatkoztak a
Fenntarthatosdgi Témahéten vald részvétel alapjan kialakitott csoportok kozott. A
legkovetkezetesebb mintazatot azok a tanulok mutattak, akik tobb alkalommal, az idei évben is
részt vettek a programban. E csoport tagjai az iskolai fenntarthatésagra nevelés valamennyi
vizsgalt dimenzidjat kedvezOobbnek érzékelték, mint azok a didkok, akik ritkdbban vagy
egyaltalan nem vettek részt a Témahéten. Kiilondsen erds Osszefiiggések jelentkeztek a
cselekvésorientalt megkozelités, a holisztikus szemlélet és a pluralisztikus megkozelités
esetében. Az eredmények arra utalnak, hogy a Fenntarthatosagi Témahéthez kapcsolodo
tanuldsi tapasztalatok egyiitt jarnak azzal, hogy a diakok iskolajukat fenntarthatosagi

szempontbdl aktivabbnak és komplexebb szemléletiinek érzékelik.

A kutatas kiemelt témdja volt a fenntarthatosaggal kapcsolatos cselekvési kompetenciak
vizsgalata. Az eredmények alapjan azok a tanulok, akik tobbszor és az idei évben is részt vettek
a Témahéten, magasabb szintli cselekvési kompetenciarol szadmoltak be, mint a ritkabban vagy
egyaltalan nem részt vevo didkok. Ez egyarant megmutatkozott a fenntarthatésagot timogato
cselekvési lehetdségek ismeretében, a sajat befolydsba vetett hitben és a cselekvési

hajlandosagban. Ugyan a legnagyobb kiilonbségek sem nagy mértékiiek, de kovetkezetesen



ugyanabba az irdnyba mutatnak: a rendszeres részvétel kedvezébb kompetenciaértékekkel jar

egylutt.

A kornyezetbarat viselkedés vizsgalata soran szintén Osszefiiggést talaltunk a Témahéten vald
részvétellel. A kapcsolat kiilondsen a 13 éves vagy iddsebb tanulok korében volt egyértelmii: a
mar tobbszor, és az idei évben is részt vevo didkok magasabb kornyezetbaratviselkedés-indexet
értek el, mint a tobbi csoport. A fiatalabb korosztalyban a kiilonbségek kisebbek ¢és kevésbé

egyértelmiiek voltak, ezért az eredmények ebben a csoportban ovatosabban értelmezhet6k.

Vizsgélatunk részeként elemeztiik azt is, hogy a Fenntarthatdsdg tantargy tanuldsa és a Zold
Fold tankonyv hasznélata milyen 6sszefliggésben all a tanulok fenntarthatdsaggal kapcsolatos
attitidjeivel, cselekvési kompetenciaival és viselkedésével. Az eredmények alapjan a
Fenntarthatosag tantargyat jelenleg vagy korabban tanuldé didkok tobb vizsgalt teriileten
kedvezobb értékeket mutattak, mint azok, akik nem taldlkoztak a tantdrggyal. Kiilondsen az
iskolai fenntarthatésagra nevelés mindségének észlelésében, valamint a fenntarthatosaggal
kapcsolatos cselekvési kompetencidk tobb dimenzidjaban voltak kiilonbségek a csoportok
kozott. A Zold Fold tankonyv hasznalata szintén tobb esetben kedvezObb eredményekkel jart
egyltt: a tankonyvet hasznalok a Boeve-de Pauw-féle mérdeszkoz alapjan holisztikusabbnak
¢s pluralisztikusabbnak észlelték az iskolai fenntarthatdsagra nevelést, tovabba mindkét
¢letkori csoportban magasabb kornyezetbaratviselkedés-indexet értek el. Kisebb kiilonbségek
mutatkoztak a tanul6i agencidban, az altalanos cselekvési kompetenciaban és a cselekvési
lehetéségek ismeretében is. Az Osszefiiggések ugyanakkor nem jelentkeztek valamennyi
vizsgalt teriileten, €s a hatasméretek jellemzden kicsik voltak. Az eredmények ezért
Osszességében pozitiv, de tobbnyire gyenge kapcsolatot jeleznek a Fenntarthatosag tantargy

tanulésa, a Z6ld Fold tankonyv hasznélata €s a vizsgalt fenntarthatosagi jellemzok kozott.

Végiil fontos felhivni a figyelmet arra, hogy a vizsgélat keresztmetszeti jellegli volt, ezért az
eredmények nem teszik lehetévé ok-okozati sszefiiggések megallapitdsat. Nem jelenthetd ki
egyértelmiien, hogy a kedvezdbb eredményeket maga a Témahéten val6 részvétel, a Zold Fold
tankOonyv haszndlata, vagy a Fenntarthatosag tantargy idézte eld, de az adatok alapjan ezek
egyiitt jarnak a fenntarthatosagra nevelés kedvezobb tanuloi észlelésével, magasabb cselekvési
kompetenciakkal és erdsebb kornyezetbarat viselkedéssel. Az eredmények ezért arra utalnak,
hogy a Fenntarthatosagi Témahét, a Z6ld Fold tankdnyv és a Fenntarthatdsag tantargy fontos
szerepet tolthet be a fenntarthatdsaggal kapcsolatos tanulédsi folyamatok tdmogatasaban. Az
eredmények mogott allo pontos hatdsmechanizmusok feltarasdhoz tovabbi, elsésorban

longitudinalis kutatasok sziikségesek.



II. A vizsgalati modszer

A vizsgalat keretében a Forsense Intézet adatgyiijtd rendszerében tolthettek ki a didkok egy
koriilbelil 15 perc hosszusdgi kérddivet. A toborzds a Fenntarthatosagi Témahét
kommunikacios csatorndin zajlott, elsésorban hirlevelek, kozosségimédia-posztok, események
¢s honlapfeliiletek segitségével. A didkok részvétele Onkéntes, névtelen és beleegyezd
nyilatkozat elfogadasahoz kotott volt. A kérdések megvalaszolasa nem volt kotelezd, a kitoltést

a didkok barmikor megszakithattdk és utolag is kérvényezhették valaszaik torlését.

Az idei részvétel elmarad a tavalyi kitoltoi 1étszamtol, amiben feltehetdleg szerepet jatszik az,
hogy idén nem volt lehetéség a kérddiv linkjének a Kréta-rendszeren keresztiil torténd
terjesztésére. Emellett az alacsonyabb részvételi adatok azzal is magyarazhatok, hogy idén nem
zajlott a Témahét adatfelvételével parhuzamosan a GytljtsVelem kampanyhoz kapcsolodo
reprezentativ hatdsvizsgalat. Tovabba az idei vizsgalatban a korabbiakhoz képest szigorubb
szlirési feltételeket alkalmaztunk. Ezzel egyiitt a kitoltéi létszdm kifejezetten magasnak

mondhato.

IV. A vizsgalt minta jellemz01

Az adattisztitast kovetden 5002 didk keriilt az elemzési mintdba. (Az adattisztitas és a silyozas
pontos modszerét a Forsense Intézet kutatasi jelentése tartalmazza.) Azon valaszadok kitoltései

nem kertiltek a végs6 adatbazisba, akik:

- a Beleegyezd nyilatkozatot nem fogadtak el,

- a Beleegyez0 nyilatkozatot elfogadtik, de egyetlen kérdésre sem vélaszoltak,

- alapvetd fontossagi kérdések koziil legalabb egyre nem valaszoltak (pl. nem, kor,
telepiiléstipus),

- ¢letkora a 10-21 éves korosztalyon kiviil esett,

- esetében egy kérdés megvalaszolasanak atlagos kitoltési ideje 5 masodperc alatt volt

(nem volt valészintisithetd a kérdések figyelmes elolvasasa és megvalaszolasa).

I.1. A vizsgalt minta alapeloszlasai

Az 1. tablazat a teljes, 5 masodperces tisztitasi kritériumnak megfelelé Karpat-medencei

didkminta sulyozatlan alapeloszlasait mutatja be. Az orszagra vonatkoz6 kérdésre érvényes



véalaszt ad6 tanulok donté tobbsége Magyarorszagon €1t (98,1%); a hatdron thli és egyéb

orszagokbdl érkezd valaszaddk egyiittes aranya 1,9% volt.

1. tablazat

A minta orszagonkeénti eloszldsa

n (f6)

relativ gyakorisag

Orszag (%)
Magyarorszag 4903 98,1%
Ausztria 7 0,1%
Horvatorszag 0,0%
Romania 38 0,8%
Szlovakia 21 0,4%
Szlovénia 2 0,0%
Ukrajna 18 0,4%
egyéb 6 0,1%
Osszesen 4996 100,0%

Az ¢életkorukat megadd tanulok koziil a legnagyobb életkori csoportot a 16 évesek alkottak

(17,5%) (lasd a 2. tablazatban).

2. tablazat

A minta életkori eloszlasa

relativ gyakorisag

életkor n (f6) (%)
10 év 121 2,5
11 év 347 7,0
12 év 585 11,9
13 év 509 10,3
14 év 482 9,8
15 év 562 11,4
16 év 860 17,5
17 év 620 12,6
18 év 541 11,0
19 év 192 3,9
20 év 61 1,2
21 ¢év 46 0,9
Osszesen 4926 100,0

A nemiiket fiuként vagy lanyként megadé valaszadok kozott a lanyok aranya 54,4%, a fitké

"r

45,6% volt (lasd 3. tablazat). A kérdéivben csak fiu és lany lehetdség szerepelt, a nem megadasa

nem volt koételezd, ezért 552 tanuld nem szerepel a bindris nemi bontasban.



3. tablazat

A minta nemi eloszlasa

relativ gyakorisag

nem n (f6) (%)

fia 2027 45,6

lany 2423 54,4
Osszesen 4450 100,0

A stlyozatlan adatok alapjan a korabbi éveket tekintve a 2025-6s utdn a 2026-0os mintdban
ismét a fiak nagyobb aranya figyelhetd meg. A lanyok ardnya 2022-ben 54,4%, 2023-ban
51,5%, 2024-ben 51,0%, 2025-ben pedig 49,8% volt. A valaszadok nemek és életkor szerinti

bontésat az 1. abra tartalmazza.

1. abra

A diakok életkori eloszlasa nemek szerint
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[.2. Részveteli kategoriak

A tanulokat az aktualis és a korabbi Fenntarthatdsagi Témaheteken valo részvételiik alapjan 6t
csoportba soroltuk: (1) tobbszor részt vett, az idei alkalmat is beleértve; (2) tobbszor részt vett,

de idén nem; (3) egyszer vett részt, de nem idén; (4) idén vett részt el6szor; valamint (5) egyszer



sem vett még részt. Az 5002 {0s tisztitott didkmintdbol 4970 tanuld (99,4%) rendelkezett a
besorolashoz sziikséges mindkét kérdésen érvényes valasszal (1asd 4. tablazat). A fennmarado

32 16t (0,6%) a részvételi csoportok szerinti elemzésekben hidnyzo6 esetekként kezeltiik.

4. tablazat

A teljes, tisztitott, sulyozatlan diakminta megoszilasa a Fenntarthatosagi Témahéten valo

részvetel szerint

Részvételi kategoriak n (f6) relativ gyakorisag (%)
1 Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve 3323 66,9
2 Tobbszor részt vett, de idén nem 693 13,9
3 Egyszer vett részt, de nem idén 486 9,8
4 Idén vett részt elGszor 125 2,5
5 Egyszer sem vett még részt 343 6,9
Osszesen 4970 100,0

A Dbesorolhatd tanulok kétharmada (66,9%) az idei alkalmat is beleértve mar tobb
Fenntarthatosagi Témahéten részt vett. Tovabbi 13,9%-uk korabban tobb alkalommal, 9,8%-uk
pedig egy alkalommal vett részt, de idén nem kapcsolodott be. Az idén eldszor részt vevok

aranya 2,5%, a Témahéten még soha részt nem vevoké 6,9% volt.

A 2025-6s adatfelvételhez képest magasabb volt az idei alkalmat is beleértve tobbszor részt
vevOk ardnya (tavaly: 57,2%, idén: 66,9%), mig lényegesen alacsonyabb volt a korabban még
soha részt nem vevoké (tavaly: 17,8%, idén: 6,9%), valamint az idén eldszor bekapcsolodoké
(tavaly: 7,2%, idén: 2,5%). Ez a kiilonbség vélhetden elsdsorban az adatfelvétel és a toborzas
eltéré modjaval fiigg Ossze, ezért nem értelmezhetd a Témahéten vald részvétel populacios
szinti novekedéseként. A 2026-os mintdban valoszinlisithetden feliilreprezentaltak a
Témahéthez szorosabban kapcsolodo iskolak, illetve a fenntarthatosagi kérdések irant eleve

érdekl6do vagy aktivabb tanulok.

Bar a részvételi csoportok elemszama jelentdsen eltér egymastol, a legkisebb csoport is 125
fobol all, igy valamennyi csoport megfeleld elemszamu a tervezett Osszehasonlitd
elemzésekhez. A csoportnagysadgok egyenlétlensége miatt ugyanakkor kiilondsen fontos a
varianciahomogenitas ellendrzése €s sziikség esetén a robusztus Welch-proba, illetve a Games—

Howell post hoc eljaras alkalmazésa.



V. A Fenntarthatdésagi Témaheéten valo részvetel €s a

kiilonbozo vizsgalt konstruktumok kapcsolata

V.1. A Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel és az iskolai
fenntarthatosagra nevelés tanulok altal észlelt dimenzioinak kapcsolata

Az iskolai fenntarthatosagra nevelés didkok altal észlelt mindségét egy sajat fejlesztésti, 15
tételes skalaval vizsgaltuk. A mérdeszkoz négy elméletileg meghatarozott dimenzidt foglalt
magaban: a fenntarthatosagi kérdések sszefiiggéseinek komplex bemutatasat mérd holisztikus
megkozelitest (HOL, 4 tétel), a kiilonbozd nézdpontok és érdekek megjelenését mérd
pluralisztikus megkdzelitést (PLUR, 3 tétel), a valos kornyezeti és kozosségi ligyekhez
kapcsolodo tanulési és cselekvési lehetdségeket mérd cselekvésorientalt megkozelitést (ACT,
4 tétel), valamint a fenntarthatosagi témak, projektek és dontések alakitdsaban biztositott
tanuloi kezdeményezési €s beleszolasi lehetdségeket mérd tanuldi agenciat (AGENCY, 4 tétel).
A tanulok otfoku valaszskalan értékelték, hogy az egyes allitdsok mennyire jellemzbek az

iskoldjukra (1 = egyaltalan nem jellemzd; 5 = teljes mértékben jellemzo).

A skéla szerkezetét a 15 tétel mindegyikén érvényes valaszt add, az 5 masodperc/valasz
adattisztitasi kritériumnak megfeleld Karpat-medencei tanuldk sulyozatlan mint4jan vizsgaltuk
(N = 4954). A fo6tengely-faktorelemzés soran a faktorok kozotti kapcsolatot megengedd
Oblimin-forgatast és listwise hidnyzoérték-kezelést alkalmaztunk. Az adatok faktorelemzésre
valo alkalmassaga kivalo volt (KMO = 0,942), a Bartlett-féle szfericitasproba pedig
szignifikans eredményt adott, ¥*(105) = 31 041,72, p< 0,001.

A szabad faktorszamu elemzésben két faktor rendelkezett egynél nagyobb sajatértékkel (6,52
¢s 1,51). Ebben a megoldasban a HOL-, PLUR- és ACT-tételek egy kozds faktorba rendezddtek,
mig az AGENCY négy tétele elkiiloniild faktort alkotott. A két faktor a teljes variancia 46,9%-
at magyarazta, és egymassal erds kapcsolatban allt (r = 0,624). A szabad faktorszamu elemzés
tehat elsOsorban egy altalanos, a fenntarthatdsagra nevelés tartalmi és cselekvésorientalt

jellemzdit 6sszefogo faktor, valamint egy elkiiloniilé tanuldi agenciafaktor jelenlétét tdimogatta.

Mivel a négy dimenziot a skala elméleti kerete alapjan elézetesen hataroztuk meg, az elemzést
rogzitett négyfaktoros megoldassal is elvégeztiik. A négy faktor egyiittesen a teljes variancia
52,0%-at magyarazta. A kapott faktormintazat nagyrészt megfelelt az elméletileg feltételezett

holisztikus, pluralisztikus, cselekvésorientalt s tanuloi 4gencia dimenzioknak: a 15 tételbdl 14



legerésebb faktortdltése a tervezett dimenzidhoz kapcsolodott, 0,475 és 0,810 kozotti
értékekkel.

Egyediil a HOL-dimenzi6 negyedik tétele mutatott érdemi kereszttoltést: a tervezett holisztikus
faktoron 0,302, a pluralisztikus faktoron pedig 0,391 toltést ért el. A tétel elméleti tartalma
alapjan tovabbra is a holisztikus dimenzi6 részeként maradt a skalaban. Az ACT-dimenzid
masodik tétele a tervezett faktoron 0,475-0s, a pluralisztikus faktoron pedig 0,239-es
masodlagos toltést mutatott; ez utébbi nem érte el a 0,30-as kiiszobértéket. A négydimenzids

megoldas kommunalitisai 0,427 és 0,625 kozott alakultak.

A négy faktor kozotti korrelaciok 0,519 és 0,765 kozottiek voltak. Ez azt jelzi, hogy a négy
elméleti dimenzi6 a rogzitett megoldasban elkiilonithetd, ugyanakkor jelentés mértékben atfed
egymassal. A legerdsebb kapcsolat a holisztikus és pluralisztikus (r = 0,765), valamint a
pluralisztikus és cselekvésorientalt dimenzi6 kozott jelentkezett (r = 0,724). Osszességében az
eredmények részlegesen tdmogatjak az elézetesen meghatarozott négydimenzios szerkezetet,
mikdzben a szabad faktorszamu elemzés egy egyszeriibb, kétfaktoros empirikus struktirara

utal.
5. tablazat

Az iskolai fenntarthatosagra neveléssel kapcsolatos megkozelitések meglétének észlelt mértéket

méro skala régzitett négyfaktoros megolddsanak faktortoltései

Tétel HOL PLUR ACT AGENCY

1. faktor: Holisztikus megkozelités (HOL)

1 — Az 6rakon szoba keriil, hogyan hatnak a
korabbi dontések a kérnyezet mai és jovobeni 0,615 — — —
allapotara.

2 — Az 6rakon szoba keriil, hogyan hatnak tavoli
gazdasagi vagy kornyezeti események a tanulok 0,810 — — —
mindennapi életére.

3 — Az drakon szoba keriil, hogy egy kornyezeti
dontésnek milyen gazdasagi és tarsadalmi 0,662 — — —
kovetkezményei lehetnek az emberek életére.

4 — Az o6rakon szoba keriil, hogy egy kornyezeti

valtozas hogyan érint kiilonbdzoé embereket. 0,302 0,391 o -
2. faktor: Pluralisztikus megkozelités (PLUR)
1 — Az 6rakon egy kornyezeti kérdésrél tobbféle - 0.646 o o

vélemény hangzik el.



2 — Az 6rakon a didkok indoklassal tamasztjak ala
a kornyezeti kérdésekrol alkotott véleménytiket.

3 — Az 6rakon szoba keriil, hogy egy kdrnyezeti
dontés egyeseknek kedvez, masoknak nem.

3. faktor: Cselekvésorientalt megkozelités
(ACT)

1 — Az iskolaban van lehet6ség helyi kdrnyezeti és
kozosségi tigyekkel valo aktiv foglalkozasra.

2 — Az 6rakon olyan fenntarthatosagi kérdések is
megjelennek, amelyek a tanulok mindennapi életét
érintik.

3 — Az iskoléban lehet6ség van arra, hogy a
tanulok kapcsolatba keriiljenek kornyezeti
iigyekkel foglalkozé emberekkel vagy
szervezetekkel.

4 — Az 6rékon a tanulok segitséget kapnak
fenntarthatosagi megoldasok megtervezéséhez.

4. faktor: Tanuloi agency (AGENCY)

1 — Az iskolaban a tanuldk beleszdlhatnak abba,
mely kornyezeti ligyek keriiljenek el6 az ordkon.

2 — Az iskolaban a tanuldk beleszolhatnak abba,
hogyan dolgoznak fel 6ran egy fenntarthatosagi
témat.

3 — Az iskolaban a tanulok beleszolhatnak egy
fenntarthat6sagi projekt tartalmaba.

4 — Az orakon a tanuldk beleszolhatnak
fenntarthatosagi kérdésekkel kapcsolatos
dontésekbe.
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Megjegyzés. Fotengely-faktorelemzés, Oblimin-forgatas. A tablazat a Pattern Matrix 0,20 vagy

annal nagyobb faktortoltéseit mutatja. A faktorokat az elméleti sorrendnek megfeleléen

rendeztik.

A négy elméletileg meghatarozott alskdla belsd konzisztencidja elfogadhatd vagy jo volt: a
holisztikus megkozelitésé a = 0,817 (N = 4988), a pluralisztikus megkozelitésé a = 0,713 (N =
4992), a cselekvésorientalt megkozelitésé a = 0,783 (N = 4972), a tanuloi agenciaé pedig o =

0,832 (N = 4980).



Mivel a holisztikus dimenzi6 4. tétele a rogzitett négyfaktoros megoldasban a holisztikus és a
pluralisztikus faktoron egyarant érdemi toltést mutatott, diagnosztikai céllal a tétel nélkiili
haromtételes valtozat reliabilitasat is megvizsgaltuk. A roviditett valtozat belsé konzisztencidja
szintén megfeleld volt (a = 0,793; N = 4992), de nem haladta meg a négytételes valtozat
megbizhatosagat. A tételt elméleti tartalma ¢€s a holisztikus dimenzi6 tartalmi lefedettségéhez

val6 hozzéjaruldsa alapjan megtartottuk az alskalaban.

Az elméletileg eldzetesen meghatirozott négydimenzios szerkezet, a rogzitett négyfaktoros
elemzésben kapott, nagyrészt a tervezett felosztast kovetd faktormintdzat, valamint az alskéalak
megfeleld bels6 konzisztencija alapjan a tovabbi elemzésekhez dimenzidnként a tételekre
adott valaszértekek Osszegének a tételek szamaval vald elosztdsdn alapuld atlagértékeket
képeztiink. E skalaérték kiszamitasahoz az adott alskala valamennyi tételén érvényes valaszra
volt sziikség. Valamennyi alskala atlagértéke 1 és 5 kozott valtozhatott; a magasabb pontszam
az adott megkozelités nagyobb foku észlelt megjelenését jelezte az iskolai ESD-ben. Mivel a
faktorok egymassal kdzepes vagy erds kapcsolatban alltak, az alskalak egymassal 6sszefliggo,

nem pedig teljesen fiiggetlen dimenziokként értelmezenddk.

6. 1tablazat

Az iskolai fenntarthatosagra nevelés megkozelitéseinek tanulok altal észlelt megjelenését méro

alskalakon elért eredmények leiro statisztikai és belso konzisztenciaja

Dimenzio Tételszam Krvényes N Atlag Széras Min-Max Cronbach-a
Holisztikus megkozelités (HOL) 4 4988 3,16 0,89 1-5 0,817
Pluralisztikus megkdzelités (PLUR) 3 4992 3,29 0,92 1-5 0,713
Cselekvésorientalt megkdzelités (ACT) 4 4972 3,29 093 1-5 0,783
Tanuloi agencia (AGENCY) 4 4980 2,73 0,98 1-5 0,832

A tanulok az iskolai fenntarthatosagra nevelésben atlagosan a pluralisztikus és a
cselekvésorientalt megkozelitésrdl szamoltak be legnagyobb mértékben (mindkét dimenzional
M = 3,29), amelyeket a holisztikus megkozelités kovetett (M = 3,16). A tanuldi agencia
megkozelitésrol szamottevoen kisebb mértékben szamoltak be (M = 2,73), és ezen a dimenzidon
jelentkezett a legnagyobb valaszadok kozotti valtozatossag is (SD = 0,98). Ez arra utal, hogy a

tanulok a fenntarthatdsagi tartalmak és cselekvési lehetdségek megjelenését jellemzdbbnek



érzékelték, mint a témak, projektek ¢és dontések alakitasaba valdo kozvetlen beleszolas

lehetdséget.

V.1.1. Holisztikus megkozelités (HOL)

Az egyszempontos fliggetlen mintds varianciaanalizis alapjan a holisztikus ESD-dimenziot
méro alskalan elért atlagértek szignifikdnsan eltért a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel
szerint kialakitott csoportok kozott (F(4, 4951) = 67,785, p < 0,001). A parcialis éta-négyzet
értéke mp*> = 0,052 volt, ami kis és kozepes kozotti, a kdzepeshez kozelitd hatdsméretnek
tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozds az iskolai ESD holisztikus megkdozelitésiiként
torténd megitélése variancigjabol 5,2%-kal allt Osszefliggésben. A varianciahomogenitas
feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikans eredményt (F(4,4951) = 1,491,
p=0,202).

A legmagasabb atlagot azoknadl a tanuloknal talaltuk, akik tobb alkalommal, koztiik 2026-ban
is részt vettek a Fenntarthat6sagi Témahéten (M = 3,29; SD = 0,87). A Bonferroni post hoc
proba alapjan e csoport tagjai az iskolai fenntarthatdsagra nevelést holisztikusabbnak itélték
meg, mint a korabban tobbszor, de 2026-ban nem részt vevok (M = 2,99; SD = 0,83; p <0,001),
az egyszer, de nem 2026-ban részt vevok (M = 2,85; SD = 0,87; p <0,001), a 2026-ban eldszor
részt vevok (M = 3,05; SD = 0,89; p=0,023), valamint a Témahéten még soha részt nem vevok

(M=2,67,SD=0,88; p<0,001) csoportjanak tagjai.

A Témahéten még soha részt nem vevok atlaga szignifikdnsan alacsonyabb volt a korabban
tobbszor, de 2026-ban nem részt vevok (p < 0,001), az egyszer korabban részt vevok (p =
0,033), valamint a 2026-ban el6szor részt vevok atlaganal (p < 0,001). A tovabbi paronkénti

Osszehasonlitasok nem mutattak statisztikailag szignifikans kiilonbséget.

7. 2tablazat

A holisztikus ESD-dimenzio atlagértékei és a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel

szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba alapjan



Tobbszor Toébbszor Egyszer Idén vett Egyszer
Részvételi gyakorisag részt vett, részt vett, részt vett, részt sem vett
az ideit is de idén nem de idén eldszor részt

Tobbszor részt vett, az ideit is

beleértve —

(N=3314; M=3,29; SD=0,87)

Tobbszor részt vett, de idén

nem p<0,001 —
(N=690; M=2,99; SD=0,83)

Egyszer vett részt, de nem idén

<0,001 0,059 _
(N=486; M=2,85; SD=0,87) P=5 P

Idé it szt \6szi
én ve rés eldszor p=0,023 p=1,000 p=0,248 o
(N=124; M=3,05; SD=0,89)

Egyszer sem vett még részt

< 1 < 1 = < 1 —
(N=342; M=2,67; SD=0,88) p<0,00 p<0,00 p=0,033 p<0,00

Megjegyzes. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcidval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkoverrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikdns kiilonbséget jeleznek. Az
elemzés érvényes elemszama 4 956 6 volt. Az eredmények csoportok kozotti sszefliggéseket

jeleznek, 6nmagukban nem igazolnak oksagi hatast.

V.1.2. Pluralisztikus megkozelités (PLUR)

A varianciahomogenités feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(4, 4956) = 4,382, p = 0,002). Ezért a részvételi csoportok kozotti kiilonbségeket a
varianciaheterogenitassal szemben robusztus Welch-féle varianciaanalizis alapjan értékeltiik
(Delacre et al., 2019; Juarros-Basterretxea et al., 2024). A vizsgélat szerint a pluralisztikus ESD-
dimenziot mérd alskalan elért atlagérték szignifikdnsan eltért a Fenntarthatosagi Témahéten
valoé részvétel szerint kialakitott csoportok kozott (Fweicn(4, 607,960) = 53,474, p < 0,001). A
klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcilis éta-négyzet értéke n,*> = 0,046 volt, ami
kis €és kozepes kozotti hatasméretnek tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozas az iskolai ESD
pluralisztikus  megkozelitésiiként  torténd megitélése variancidjabol — 4,6%-kal  allt

Osszefliggésben.

A paronkénti kiilonbségek vizsgadlatira Games—Howell post hoc probat alkalmaztunk. A

Games—Howell-eljaras az eltérd csoportvarianciak és csoportlétszamok mellett is megfelelden



kontrollalja a tobbszords dsszehasonlitasokbodl eredd elséfaji hibat (Games & Howell, 1976).
A legmagasabb atlagot azoknal a tanuloknal talaltuk, akik tobb alkalommal, koztik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 3,42; SD = 0,88). E csoport
tagjai az iskolai fenntarthatdsagra nevelést pluralisztikusabbnak itélték meg, mint a korabban
tobbszor, de idén nem részt vevok (M = 3,15; SD = 0,91; p < 0,001), az egyszer, de nem idén
részt vevok (M = 2,97, SD=0,97; p <0,001), az idén el6szor részt vevok (M = 3,14; SD = 0,96;
p = 0,013), valamint a Témahéten még soha részt nem vevok (M = 2,84; SD = 1,00; p < 0,001)

csoportjanak tagjai.

A korabban tobbszor, de idén nem részt vevok atlaga szignifikdnsan magasabb volt az egyszer,
de nem idén részt vevok (p=0,015), valamint a Témahéten még soha részt nem vevok atlaganal
(» < 0,001). Az idén el6szor részt vevok atlaga szintén szignifikansan magasabb volt a még
soha részt nem vevokénél (p = 0,033). A tobbi paronkénti Gsszehasonlitds nem mutatott

statisztikailag szignifikans kiillonbséget.

8. 3 tablazat

A pluralisztikus ESD-dimenzio atlagértékei és a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel

szerinti csoportok kozotti kiilonbsegek a Games—Howell post hoc proba alapjan

Tobbszor  Tobbszor  Egyszer

Idén vett  Egyszer
részt vett, részt vett, részt vett, gy

Részvételi gyakorisag . Lo Lo részt sem vett
az ideit is de idén de idén L ,
, eloszor részt

beleértve nem nem

Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve

(N=3315; M= 3,42; SD = 0,88)

Tobbszor részt vett, de idén nem

p<0,001 —

(N=0692; M =315 SD=091)

Egyszer vett részt, de nem idén

< = J—
(N = 486; M = 2,97; SD = 0,97) p<0,001  p=0,015

Idén vett részt eloszor

=0,01 =1 =0,41 —
(N=125; M= 3,14, SD = 0,96) p=0,013  p=1,000  p=0,410

Egyszer sem vett még részt

< 1 < 1 = = _
(N = 343; M= 2.84: SD = 1,00) p<0,00 p<0,00 p=0,368 p=0,033

Megjegyzes. A tablazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A

felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikdns kiilonbséget jeleznek. Az



elemzés érvényes elemszama 4 961 f6 volt. Az eredmények csoportok kozotti dsszefliggéseket

jeleznek, 6nmagukban nem igazolnak okséagi hatast.

V.1.3. Cselekvés-orientalt megkozelités (ACT)

Az egyszempontos fiiggetlen mintds varianciaanalizis alapjan a cselekvésorientalt ESD-
dimenzidét mérd alskalan elért atlagérték szignifikansan eltért a Fenntarthatosdgi Témahéten
valo részvétel szerint kialakitott csoportok kozott (F(4, 4938) = 90,272, p < 0,001). A parcialis
éta-négyzet érteke mp> = 0,068 volt, ami kozepes hatasméretnek tekinthetd. A részvételi
csoporthoz tartozds az ESD cselekvésorientdlt megkozelitésiiként torténd megitélése
variancidjabol 6,8%-kal allt 6sszefliggésben. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel

a Levene-proba nem adott szignifikdns eredményt (F(4, 4938) = 1,425, p=0,223).

A legmagasabb atlagot azoknal a tanuloknal taldltuk, akik tobb alkalommal, koztik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 3,45; SD = 0,88). A Bonferroni
post hoc proba alapjan e csoport tagjai az iskolai fenntarthatosdgra nevelést
cselekvésorientaltabbnak itélték meg, mint a korabban tobbszor, de idén nem részt vevok (M =
3,09; SD = 0,88; p < 0,001), az egyszer, de nem idén részt vevok (M = 2,94; SD = 0,96; p <
0,001), az idén el6szor részt vevok (M = 3,09; SD = 0,89; p < 0,001), valamint a Témahéten
még soha részt nem vevok (M= 2,72; SD = 0,94; p < 0,001) csoportjanak tagjai.

A korabban t6bbszor, de idén nem részt vevok atlaga szignifikdnsan magasabb volt az egyszer,
de nem idén részt vevok (p = 0,048), valamint a Témahéten még soha részt nem vevok atlaganal
(» <0,001). Az egyszer, de nem idén részt vevok (p = 0,005) és az idén eldszor részt vevok (p
= 0,001) atlaga szintén szignifikdnsan magasabb volt a még soha részt nem vevokénél. A
korabban tobbszor, de idén nem részt vevok €s az idén eldszor részt vevok, valamint az egyszer,
de nem idén részt vevok és az idén eldszor részt vevok kdzott nem mutatkozott statisztikailag

szignifikans kiilonbség.

9. 4 tablazat

A cselekveésorientalt ESD-dimenzio atlagértékei és a Fenntarthatosagi Témahéten valo

részvétel szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba alapjan



Tobbszor Tobbszor Egyszer

részt , . Idén vett Egyszer
Részvételi gyakorisa tt resztvett, reszt vett, részt sem vett
gy g \.'e ? ?Z de idén de idén . i
ideit is eloszor részt
, nem nem
beleértve
Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve
(N = 3306, M= 3,45, SD = 0,88)
Tobbszor részt vett, de idén nem
’ p <0,001 —

(N = 689; M = 3,09; SD = 0,88)

Egyszer vett részt, de nem idén

<0,001 p=0,048 -
(N = 485; M = 2,94; SD = 0,96) P=5 P=5

Idén vett részt eloszor

< = = _
(N=125; M= 3,09; SD = 0,89) p<0,001  p=1000  p=1000

Egyszer sem vett még részt

< 1 < 1 = = 1 _
(N =338 M=272; SD = 0,94) p<0,001  p<0001  p=0005 p=0,00

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcioval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiillonbséget jeleznek. Az
elemzés érvényes elemszama 4 943 6 volt. Az eredmények csoportok kozotti 6sszefliggéseket

jeleznek, 6nmagukban nem igazolnak okséagi hatést.

V.1.4. Tanulo61 dgencia megkozelités (AGENCY)

Az egyszempontos fliggetlen mintas varianciaanalizis alapjan a tanul6i agenciat méro alskalan
elért atlagérték szignifikdnsan eltért a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel szerint
kialakitott csoportok kozott (F(4, 4946) = 34,018, p <0,001). A parcidlis éta-négyzet érteke np?
= 0,027 volt, ami kis hatdsméretnek tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozas az ESD-vel
kapcsolatos észlelt tanuldi 4gencia variancidjanak 2,7%-4val 4llt Osszefiiggésben. A
varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikdns

eredményt (F(4, 4946) = 1,259, p = 0,284).

A legmagasabb atlagot azoknal a tanuloknal talaltuk, akik tobb alkalommal, koztik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 2,84; SD = 0,98). A Bonferroni
post hoc préba alapjan e csoport tagjai az iskolai fenntarthatosagra neveléssel kapcsolatos
szignifikdnsan erdsebb tanul6i dgencidrdl szamoltak be, mint a kordbban tobbszor, de idén nem
részt vevok (M = 2,61; SD = 0,94; p < 0,001), az egyszer, de nem idén részt vevok (M = 2,48;
SD =0,97; p<0,001), valamint a Témahéten még soha részt nem vevok (M= 2,35; SD = 0,93;



p <0,001). Az idén eldszor részt vevok atlagahoz képest (M = 2,63; SD = 0,89) skalaértékiik
atlaga nem mutatott statisztikailag szignifikans kiilonbséget (p = 0,177).

A korabban tobbszor, de idén nem részt vevok atlaga szignifikansan magasabb volt a Témahéten

még soha részt nem vevok atlagdnal (p = 0,001). A tobbi paronkénti dsszehasonlitds nem

mutatott statisztikailag szignifikans kiilonbséget.

10. tablazat

A tanuldi dgencia atlagértékei és a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel szerinti

csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba alapjan

Tobbszor  Tobbszor  Egyszer

. , , Idén vett  Egyszer
részt vett, részt vett, részt vett,

Részvételi gyakorisa részt sem vett
zZvetell gy g azideitis  deidén  deidén ez 'y
, eldszor részt
beleértve nem nem

Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve -
(N=3312; M= 2,84, SD = 0,98)

Tobbszor részt vett, de idén nem

’ p <0,001 —

(N=1689; M=2,61; SD=094)

Egyszer vett részt, de nem idén

< = _
(N = 486; M = 2,48: SD = 0,97) p<0,001  p=0264

Idén vett részt eloszor

=0,1 =1 =1
(N = 125; M= 2,63; SD = 0,89) p=0.177 " p=1000  p=1000

Egyszer sem vett még részt

<0,001 p=0001 p=065 p-= —
(N 339; M= 2.35; SD = 0,95 p<0,001 p=0,001 p=0,651 p=0,070

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcioval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiillonbséget jeleznek. Az
elemzés érvényes elemszama 4 951 6 volt. Az eredmények csoportok kozotti dsszefliggéseket

jeleznek, 6nmagukban nem igazolnak okséagi hatést.



V.2. A Fenntarthatésagi Témahéten vald részvétel €s az iskolai
fenntarthatosdgra nevelés holisztikus ¢€s pluralisztikus jellemzdinek
kapcsolata a Boeve-de Pauw-féle skala alapjan

Az iskolai fenntarthatdésagra nevelés tanulok altal észlelt mindségét a sajat fejlesztést
mérdeszkoz mellett Boeve-de Pauw €s munkatarsai altal kidolgozott (Boeve-de Pauw et al.,
2015) ESD-skala hét tételével is vizsgaltuk. A mérdeszkoz két dimenziot tartalmazott: a mult,
a jelen és a jOvO, a helyi és globalis folyamatok, valamint a gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti
kérdések Osszefiiggéseinek iskolai megjelenését mérd holisztikus megkozelitést (HOL Pauw,
3 tétel), tovabba a kiilonbozdé allaspontok kifejtését, a kritikai gondolkodast, az 6nalld
véleményalkotast €s a tanuldi valasztasi lehetOségeket mérd pluralisztikus megkozelitést
(PLUR Pauw, 4 tétel). A tanulok oOtfokt vélaszskalan értékelték az egyes gyakorlatok
eléfordulasi gyakorisadgat (1 = soha; 5 = nagyon gyakran).

A holisztikus alskala belsd konzisztencigja elfogadhaté volt (Cronbach-o = 0,750). A
pluralisztikus alskala reliabilitdsa ennél alacsonyabbnak bizonyult (Cronbach-a = 0,645), ezért
az ezen alskalaval kapott eredményeket 6vatosan kell értelmezni. Ugyanakkor valamennyi tétel
korrigalt item—total korrelacidja pozitiv és elfogadhat6 tartomdnyba esett (0,351-0,501), és
egyik tétel elhagyasa sem javitotta volna az alskala reliabilitasat. Ezért az eredeti, elméletileg

meghatarozott tételdsszetételt megtartottuk.

A tovabbi elemzésekhez alskalanként a tételekre adott valaszértékek Osszegének a tételek
szamaval vald elosztasan alapuld atlagértékeket képeztiink, minden esetben valamennyi
alskélatétel érvényes megvalaszolasat megkovetelve. Mindkét alskala érteke 1 és 5 kozott
valtozhatott, a magasabb pontszdm az adott ESD-megkozelités nagyobb foku észlelt iskolai

megjelenését jelezte az iskolai ESD-ben. A két alskala atlagértéke gyakorlatilag azonos volt
(lasd 11. tablazat).

11. tablazat

A Boeve-de Pauw-féle ESD-skdla alskaldinak leiro statisztikai és belso konzisztencidja

Dimenzié Tételszam Ervényes N Atlag Széras  Min-Max Cronbach-o

Holisztikus megkdzelités

3 496 3,06 0,8 1-5 0,750
(HOL Pauw) 967 ’ 87 7



Pluralisztikus megkdzelités

(PLUR_Pauw) 4 4948 3,06 0,84 1-5 0,645

A sajat fejlesztésii és a Boeve-de Pauw-féle alskalak skalaatlagai kozotti kapcsolatok vizsgélata
soran valamennyi korrelacid pozitiv €s statisztikailag szignifikans volt (p < 0,001). A sajat
holisztikus dimenzid kozepesen erds kapcsolatban allt a Boeve-de Pauw-féle holisztikus
alskélaval, » = 0,568 (N = 4956). A két pluralisztikus alskala k6zott mérsékelt kapcsolat
mutatkozott, » = 0,433 (N = 4942). Ugyanakkor a keresztdimenzids Osszefliggések is
szamottevOek voltak: a sajat HOL és a Boeve-de Pauw-féle PLUR alskalédk kozott » = 0,452,
mig a sajat PLUR ¢és a Boeve-de Pauw-féle HOL alskalak kozott » = 0,494 korrelaciot talaltunk.
Emellett a sajat HOL- és PLUR-dimenzi6 szorosan Osszefliggott egymassal (» = 0,665),
ahogyan a Boeve-de Pauw-féle két alskala is (r = 0,611).

Az eredmények arra utalnak, hogy a két méréeszkoz az altalanos iskolai ESD-megkdzelitések
észlelt mértékét részben azonos modon ragadja meg. A holisztikus dimenzidk kézotti kapesolat
viszonylag egyértelmil, mig a pluralisztikus dimenzi6 esetében a konvergencia gyengébb ¢és
kevésbé dimenziospecifikus. Ezért az eredmények a mérdeszkozok részleges tartalmi
konvergencidjat timogatjak, de 5Gnmagukban nem tekinthetdk a dimenzidspecifikus konvergens

validitas egyértelmi igazolasanak.

V.2.1. Boeve-de Pauw-f¢le holisztikus megkozelités (HOL Pauw)

Az egyszempontos fliggetlen mintas varianciaanalizis alapjan a Boeve-de Pauw-féle kérdéiv
holisztikus ESD-dimenziot mérd alskdldjan elért atlagérték szignifikdnsan eltért a
Fenntarthat6sagi Témahéten vald részvétel szerint kialakitott csoportok kozott (F(4, 4932) =
54,365, p < 0,001). A parcialis éta-négyzet értéke np? = 0,042 volt, ami kis és kdzepes kdzotti
hatdsméretnek tekinthet6. A részvételi csoporthoz tartozds az ESD holisztikus

crer

varianciahomogenitds feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikans

eredményt (F(4, 4932) = 0,929, p = 0,446).

A legmagasabb atlagot azokndl a tanulokndl talaltuk, akik tobb alkalommal, koztiik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M= 3,17; SD = 0,84). A Bonferroni
post hoc proba alapjan e csoport tagjai az iskolai fenntarthatosagra nevelést holisztikusabbnak

itélték meg, mint a korabban tobbszor, de idén nem részt vevok (M = 2,91; SD = 0,85; p <



0,001), az egyszer, de nem idén részt vevok (M = 2,81; SD = 0,88; p < 0,001), az idén eldszor
részt vevok (M =2,93; SD = 0,86; p=0,021), valamint a Témahéten még soha részt nem vevok

(M=2,61;SD=0,87; p<0,001) csoportjanak tagjai.

A Témahéten még soha részt nem vevok atlaga szignifikdnsan alacsonyabb volt a korabban
tobbszor, de idén nem részt vevok (p < 0,001), az egyszer, de nem idén részt vevok (p = 0,013),
valamint az idén eldszor részt vevOk atlaginal (p = 0,003). A tovabbi paronkénti

Osszehasonlitasok nem mutattak statisztikailag szignifikans kiilonbséget.

12. tablazat

A Boeve-de Pauw-féle holisztikus ESD-dimenzio atlagértékei és a Fenntarthatosagi Témahéten

valo részvétel szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba alapjan

Tobbszor Tobbszor  Egyszer

. . , Idén vett  Egyszer
részt vett, reszt vett, reészt vett,

Ré ételi Korisa ¢szt tt
eszvetell gyakonsag az ideit is de idén de idén rfsz“ senf ve
. eloszor részt
beleértve nem nem
Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve
(N=3303; M=3,17, SD=10,84)
Tobbszor részt vett, de idén nem
> p <0,001 —

(N=687; M=2,91; SD = 0.85)

Egyszer vett részt, de nem idén

< = _
(N =486; M =2.81; SD = 0,88) p<0,001  p=0344

Idén vett részt eloszor

(N =124; M =2,93; SD = 0,86) p=0021 p=1000 p=1000 —

Egyszer sem vett még részt

< < = = N
(Vo337 M =261 SD= 087 p<0001 p<0001 p=0013 p=0,003

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcioval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkoverrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikdns kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 937 6 volt.

A Boeve-de Pauw-féle holisztikus alskalan kapott eredmények egyértelmiien egybevagtak a
sajat fejlesztésti HOL-dimenzi6 eredményeivel. A két mérdeszkéz esetében azonos volt a

csoportatlagok sorrendje, és ugyanazok a paronkénti kiilonbségek bizonyultak szignifikansnak.



Mindkét mérdeszkdzon a tobbszor €s idén is részt vevok érték el a legmagasabb, a Témahéten
még soha részt nem vevok pedig a legalacsonyabb atlagot. A Boeve-de Pauw-féle alskalan
kapott hatdsméret (n,*> = 0,042) valamivel kisebb volt, mint a sajit HOL-dimenzional
megfigyelt érték (mpy> = 0,052), de az eredmények Osszességében ugyanazt a csoportkodzi

mintazatot mutattak.

V.2.2. Boeve-de Pauw-féle pluralisztikus megkozelités (PLUR Pauw)

Az egyszempontos fliggetlen mintas varianciaanalizis alapjan a Boeve-de Pauw-féle kérddiv
pluralisztikus ESD-dimenziot mérd alskaldjan elért atlagérték szignifikdnsan eltért a
Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel szerint kialakitott csoportok kozott, F(4, 4914) =
33,044, p < 0,001. A parcidlis éta-négyzet érteke np* = 0,026 volt, ami kis hatdsméretnek
tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozas az ESD pluralisztikus megkozelitésiiként torténd
megitélése variancidjabol 2,6%-kal allt Gsszefliggésben. A varianciahomogenitas feltétele
teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikdns eredményt, F(4, 4914) = 1,162, p =
0,326.

A legmagasabb atlagot azoknal a tanuloknal taldltuk, akik tobb alkalommal, koztik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 3,14; SD = 0,83). A Bonferroni
post hoc proba alapjan e csoport tagjai az iskolai fenntarthatosdgra nevelést
pluralisztikusabbnak itélték meg, mint a kordbban tobbszor, de idén nem részt vevok (M = 2,97,
SD = 0,81; p<0,001), az egyszer, de nem idén részt vevok (M = 2,85; SD = 0,81; p <0,001),
valamint a Témahéten még soha részt nem vevok (M= 2,73; SD = 0,82; p < 0,001) csoportjanak
tagjai. Az idén el6szor részt vevok atlagahoz képest (M = 2,95; SD = 0,77) skalaértékiik atlaga
nem mutatott statisztikailag szignifikans kiilonbség (p = 0,090).

A korébban tobbszor, de idén nem részt vevok atlaga szignifikansan magasabb volt a Témahéten
még soha részt nem vevok atlaganal (p < 0,001). A tobbi paronkénti 0sszehasonlitas nem

mutatott statisztikailag szignifikans kiilonbséget.

13. tablazat

A Boeve-de Pauw-féle pluralisztikus ESD-dimenzio atlagértékei és a Fenntarthatosagi
Témahéten valo részvétel szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba

alapjan



Tobbszor Tobbszor  Egyszer

. . . Idén vett Egyszer
részt vett, részt vett, vett részt,

Részvételi gyakorisag részt sem vett

az ideit is de idén de nem Y. L,
| . eloszor meég részt
beleértve nem idén
Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve o
(N=3288; M=3,14;, SD=10,83)
Tobbszor részt vett, de idén nem p <0,001 o

(N=689; M =297, SD=0,81)

Egyszer vett részt, de nem idén
< = -

(N=485; M =2,85; SD=081) p<0,001  p=0,139

Idén vett részt elészor

(N=123; M =2,95; SD=0,77) p=0.090  p=1000  p=1000 —

Egyszer sem vett még részt

<0,001 p<0001 p=04 ~0,12 —
(N=334; M=2,73; SD=0,82) p<0,001  p<0.001  p=0430  p=0.120

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcidval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiillonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 919 6 volt.

A Boeve-de Pauw-féle és a sajat fejlesztésti pluralisztikus alskala eredményei altalanos
iranyukat tekintve egybevagtak. Mindkét mérdeszkoz esetében azonos volt a csoportatlagok
sorrendje: a tobbszor €s idén is részt vevok érték el alegmagasabb, a Témahéten még soha részt
nem vevOk pedig a legalacsonyabb atlagot. A két mérdeszkdz azonban a paronkénti

kiilonbségek tekintetében nem adott teljesen azonos eredményt.

A sajat PLUR-dimenziondl a hatasméret nagyobb volt (n,> = 0,046), mint a Boeve-de Pauw-
féle PLUR-alskalanal (n,*> = 0,026), és tobb paronkénti kiilonbség bizonyult szignifikdnsnak. A
Boeve-de Pauw-féle alskdlan nem mutatkozott szignifikans kiilonbség a tobbszor és i1dén is
részt vevok, valamint az idén el0szor részt vevok kozott, tovabba az idén eldszor részt vevok
¢€s a még soha részt nem vevok kozott sem. Az eredmények ezért a pluralisztikus megkdzelités
esetében részleges konvergenciat jeleznek: az altalanos csoportmintdzat azonos, de a sajat
fejlesztésii skala arnyaltabb kiillonbségeket mutatott a részvételi csoportok kozott. Az eltérés
értelmezésekor figyelembe kell venni a Boeve-de Pauw-féle PLUR-alskala alacsonyabb belsd
konzisztencidjat, valamint azt, hogy negyedik tétele tartalmilag a tanul6i 4gencia fogalmahoz

is kapcsolddik (A tanar timogatasaval a tanulok maguk dontik el, hogy mirdl tanuljanak).



V.3. A Fenntarthatosdgi Témahéten valo részvétel és a cselekvési
kompetenciak kiilonb6zé dimenzioinak kapcsolata

A fenntarthatosaggal kapcsolatos cselekvési kompetenciakat a 12 tételes SPACS-Q kérdbivvel
vizsgaltuk (Olsson et al., 2020). A mérdeszkéz harom, elméletileg meghatarozott, egyenként
négytételes dimenziot tartalmazott: a fenntarthatosagot eldsegitd cselekvési lehetdségek
ismeretét (Knowledge of Action Possibilities, KAP), a sajat befolyasba vetett bizalmat
(Confidence in One’s Own Influence, COI), valamint a fenntarthatdsdg érdekében torténd
cselekvésre valo hajlandosagot (Willingness to Act, WILL). A tanulok o6tfokl valaszskalan
értékelték, hogy mennyire értenek egyet az egyes allitasokkal (1 = egyaltalan nem értek egyet;
5 = teljes mértékben egyetértek).

A kérddiv szerkezetét a teljes Karpat-medencei, az 5 masodperc/valasz adattisztitasi
kritériumnak megfeleld stlyozatlan didkmintan fétengely-faktorelemzéssel vizsgéltuk, mivel
korabban még nem hasznaltuk a teljes itemsort. Az adatok faktorelemzésre valé alkalmassaga
kivald volt (KMO = 0,945), a Bartlett-proba pedig szignifikdns eredményt adott, y*(66) = 24
602,594, p < 0,001. A Kaiser-kritérium alapjan egyetlen faktor rendelkezett egynél nagyobb
sajatértékkel (5,836); a masodik faktor sajatértéke 0,881 volt. Az egyfaktoros megoldas a
variancia 44,1%-4t magyarazta, ¢és valamennyi tétel megfeleléen toltott a faktoron: a
faktortoltések 0,500 és 0,737 kozott alakultak. Az eredmény arra utal, hogy a kérdoiv tételei

mogott erds, altalanos fenntarthatosagi cselekvési kompetenciafaktor huzodik meg.

Mivel a SPACS-Q eredeti elméleti modellje harom 6sszetevot kiilonboztet meg, az elemzést
rogzitett haromfaktoros megoldassal, Oblimin-forgatassal is elvégeztiik. A harom faktor
egylittesen a variancia 50,9%-4at magyardzta. A kapott szerkezet nagyrészt megfelelt az
elméletileg feltételezett KAP—COI-WILL felosztasnak. A KAP négy tételének tervezett
faktoron mért toltése 0,388 és 0,803 ko6zott alakult. A COI els6 harom tétele 0,427 és 0,796
kozotti toltéssel kapcsolodott a tervezett faktorhoz, mig a WILL harom kozponti tételének

faktortoltése 0,692 és 0,819 kdzott mozgott.

Két tétel kevésbé egyértelmii faktorszerkezetet mutatott. A ,,Hiszem, hogy minden ember tette
szamit a fenntarthato fejlodés szempontjabol” allitas nem a tervezett COI-faktorhoz, hanem
elsdsorban a WILL-faktorhoz kapcsolddott, €s kisebb toltést mutatott a KAP-faktoron is. Az
iskolai feladatok fenntarthat6 jovo alakitasara iranyul6 tartalmat mérd tétel a WILL -faktoron
viszonylag alacsony toltést és a COI-faktoron kisebb kereszttoltést mutatott. Ezeket a tételeket

az eredeti mérdeszkoz elméleti szerkezetének ¢és tartalmi érvényességének megdrzése



érdekében a tervezett alskalak részeként tartottuk meg. A haromfaktoros megoldasban a

kommunalitasok 0,266 és 0,637 kozott alakultak.

14. tablazat

A fenntarthatosaggal kapcsolatos cselekvési kompetencidakat méro SPACS-Q rogzitett
haromfaktoros megolddasanak faktortoltései

Tétel KAP COl WILL

1. faktor: Cselekvési lehetéségek ismerete (KAP)
1 — Képes vagyok megérteni a kiillonb6zo allaspontokat, amikor az
emberek tobbféleképpen gondolkodnak egy problémardl.
2 — Tudom, mit kellene tenniiik a didkoknak az iskolaban ahhoz,
hogy hozzéjaruljanak a fenntarthat6 fejlédéshez.
3 — Tudom, mit kellene tenniiik az embereknek otthon ahhoz, hogy
hozzéjaruljanak a kornyezeti problémak megoldasahoz.
4 — Tudom, az embereknek hogyan kellene kézdsen cselekednitik,
hogy hozzajaruljanak a tarsadalom fenntarthaté fejlédéséhez.
2. faktor: Sajat befolyasba vetett hit (COI)
1 — Hiszem, hogy a tetteimmel hatassal lehetek a globalis
fenntarthaté fejlédésre.
2 — Hiszem, hogy a tetteimmel hatassal lehetek a fenntarthato
fejlodésre a kozosségemben.
3 — Ugy érzem, j6 lehetéségeim vannak arra, hogy részt vegyek
kozos jovonk alakitasaban.
4 — Hiszem, hogy minden ember tette szamit a fenntarthato
fejlédés szempontjabol.
3. faktor: Cselekvési hajlandosag (WILL)
1 — Szeretnék tenni a fenntarthato fejlédésért a kozosségemben. — — 0,800
2 — Szeretnék tenni a globalis fenntarthat6 fejlédésért is. — — 0,819
3 — Szeretnék részt venni abban, hogy a tarsadalom fenntarthato

e . — — 0,692
fejlodés iranyaba valtozzon.
4 — Azt szeretném, ha az iskolai feladatok arrol szélnanak, hogyan
formélhatjuk k6zdsen a fenntarthatd jovot.

0,388 — —
0,610 — —
0,803 — —

0,679 — —

— 0,796 —
— 0,783 —
— 0,427 —

0,257 — 0,358

— 0,246 0,289

Megjegyzés. N = 4871. A faktorkivonds fotengely-faktorelemzéssel, Oblimin-forgatassal
tortént. A 0,20 alatti abszolut értéki faktortoltéseket nem tiintettiik fel. A COI-faktor elgjelét az
értelmezhetdség érdekében megforditottuk, a faktor eldjelének megvalasztdsa a megoldas

tartalmat nem befolyasolja

A harom faktor egymassal szoros kapcsolatban allt: a faktorok kozotti korrelaciok abszolut
értéke 0,757 €s 0,775 kozott alakult. Ez azt jelzi, hogy a harom alskala tartalmilag azonosithato,
de a jelen mintaban nem kiiloniilt el élesen egymastol. A KAP, COI és WILL egy kozos,
altalanos cselekvési kompetenciakonstruktum egymassal szorosan 0sszefiiggd Osszetevoiként
értelmezhetd. Az erds faktorkorrelaciok és a szabad faktorszamu elemzés egydimenzids
eredménye egyarant alatamasztja a teljes 12 tételbdl képzett altalanos cselekvési

kompetenciaérték hasznalatat.



Az alskalak belsé konzisztencidja elfogadhatd vagy jo volt: a cselekvési lehetdségek ismerete
alskdlan o = 0,746, a sajat befolyasba vetett bizalom alskalan o = 0,790, a cselekvési
hajlanddséag alskélan pedig o = 0,817. A teljes 12 tételes skala belsd konzisztencidja kivalo volt,
a=0,903. AKAP 1. tétel elhagyasa a KAP reliabilitasat minddssze 0,001-del, a WILL 4. tétel
elhagyasa pedig a WILL reliabilitasat 0,008-del novelte volna. Ezek a minimalis valtozasok
nem indokoltdk az eredeti kérddiv modositasat. A tobbi tétel elhagyasa szintén nem javitotta

volna az alskalak vagy a teljes skala bels6 konzisztenciajat.

Az erds altalanos faktor, a nagyrészt felismerhetd haromdimenzids szerkezet és a megfeleld
belsé konzisztencia alapjan a tovabbi elemzésekhez az arnyaltabb értelmezés érdekében
mindharom alskala és a teljes tételsor esetében is a tételekre adott valaszértékek dsszegének a
tételek szdmaval val6 elosztasan alapulo atlagértékeket képeztiink. Valamennyi skalaérték 1 és
5 kozott valtozhatott; a magasabb érték az adott kompetenciakomponenssel, illetve az dltaldnos

cselekvési kompetenciaval rendelkezés nagyobb észlelt mértékét jelezte.
15. tablazat

A SPACS-Q alskadlainak és teljes skalajanak leiro statisztikai és belso konzisztencidja

Dimenzié Tételszam Ervényes N Atlag Széras  Min—Max Cronbach-
Cselekvési lehetdségek ismerete (KAP) 4 4949 3,55 0,84 1-5 0,746
Sajat befolyasba vetett bizalom (COI) 4 4924 3,58 0,93 1-5 0,790
Cselekvési hajlandosag (WILL) 4 4930 3,63 0,93 1-5 0,817
Altalanos cselekvési kompetencia 12 4371 3.59 0.80 s 0.903

(AC_TOTAL)

V.3.1. Altalanos cselekvési kompetencia (AC_TOTAL)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(4, 4845) = 2,894, p = 0,021). Ezért a részvételi csoportok kozotti kiillonbségeket a
varianciaheterogenitdssal szemben robusztus Welch-féle varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A
vizsgalat szerint a teljes, az altalanos cselekvési kompetenciat méro tételsoron elért atlagérték
szignifikdnsan eltért a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel szerint kialakitott csoportok

kozott (Fwelch(4, 583,186) = 50,920, p < 0,001). A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott



parcidlis éta-négyzet értéke mp> = 0,044 volt, ami kis és kdzepes kozotti hatdsméretnek
tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozas az altalanos cselekvési kompetencia varianciajanak

4,4%-aval allt 6sszefiiggésben.

A legmagasabb atlagot azoknal a tanuloknal taldltuk, akik tobb alkalommal, koztik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 3,70; SD = 0,77). A Games—
Howell post hoc proba alapjan e csoport altalanos cselekvési kompetencidja szignifikansan
magasabb volt a kordbban tobbszor, de idén nem részt vevokénél (M = 3,44; SD = 0,74; p <
0,001), az egyszer, de nem idén részt vevokénél (M = 3,32; SD = 0,83; p < 0,001), az idén
eldszor részt vevokénél (M = 3,43; SD = 0,88; p = 0,009), valamint a Témahéten még soha részt
nem vevokénél (M= 3,24; SD = 0,88; p < 0,001).

A kordbban tobbszor, de idén nem részt vevok atlaga szignifikdnsan magasabb volt a Témahéten
még soha részt nem vevok atlaganal (p = 0,004). A tobbi paronkénti dsszehasonlitds nem

mutatott statisztikailag szignifikans kiilonbséget.
16. tablazat

Az altalanos cselekvési kompetencia atlagértékei és a Fenntarthatosagi Témahéten valo

részvétel szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba alapjan

Tobbszor Egyszer
! Tobbszor = -°'  Idénvett Egyszer
L, 1. ., reészt vett, , vett részt, ,
Részvételi gyakorisag ey ey reszt vett, reszt sem vett
az ideit is L, de nem Y L,
, de idén nem L, eloszor még részt

beleértve idén

Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve

(N=3244; M =3,70; SD=0,77)

Tobbszor részt vett, de idén nem
p <0,001 —

(N=677; M =3,44; SD=0,74)

Egyszer vett részt, de nem idén

<0,001 =0,092 _
(N=481; M =332; SD=0,83) p<0.001  p=009

Idén vett részt eloszor

= =1 = _
(N=119; M =343; SD = 0,88) p=0,009  p=1000  p=0767

Egyszer sem vett még részt

<0,001 =0,004 p-= =02 _
(N=329; M =3,24; SD=0,88) p<0.00  p=0004  p=0689 p=0.288

Megjegyzés. A tablazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 850 6 volt.



V.3.2. Cselekvési lehetdségek ismerete (KAP)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(4, 4920) = 3,314, p = 0,010). Ezért a részvételi csoportok kozotti kiillonbségeket a
varianciaheterogenitdssal szemben robusztus Welch-féle varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A
vizsgélat szerint a cselekvési lehetdségek ismeretét mérd alskalan elért atlagérték
szignifikdnsan eltért a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel szerint kialakitott csoportok

kozott (Fwen(4, 594,520) = 36,228, p < 0,001).

A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcilis éta-négyzet értéke 1> = 0,030 volt,
ami kis hatdsméretnek tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozas a cselekvési lehetdségek

ismeretében mutatkoz6 variancia 3,0%-aval allt 6sszefliggésben.

A legmagasabb atlagot azoknal a tanuldknal taladltuk, akik tobb alkalommal, koztik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 3,65; SD = 0,82). A Games—
Howell post hoc proba alapjan e csoportban a cselekvési lehetdségek ismeretének mértéke
szignifikdnsan nagyobb volt, mint a kordbban tobbszor, de idén nem részt vevok (M = 3,40; SD
= 0,78; p < 0,001), az egyszer, de nem idén részt vevok (M = 3,34; SD = 0,87; p < 0,001),
valamint a Témahéten még soha részt nem vevok (M= 3,25; SD= 0,89; p < 0,001) csoportjaban.

Az idén el6szor részt vevok atlaga szintén viszonylag magas volt (M = 3,44; SD = 0,96),
azonban nem kiilonbozott szignifikansan a tobbszor €s idén is részt vevok atlagatol (p = 0,111).

A tobbi paronkénti dsszehasonlitas sem mutatott statisztikailag szignifikans kiilonbséget.

17. tablazat

A cselekvesi lehetoségek ismeretének dtlagertékei és a Fenntarthatosagi Témahéten valo

részvétel szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba alapjan

Tobbszor  Tobbszor  Egyszer B
Idén vett  Egyszer

részt vett, az részt vett, vett részt, ,
részt sem vett

Részvételi gyakorisag

ideit is de idén de nem e L
, .., eloszor  még részt
beleértve nem idén
Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve
(N=3297; M =3,65; SD=10,82)
Tobbszor részt vett, de idén nem p <0,001 o

(N=1686; M =3,40; SD=0,78)

Egyszer vett részt, de nem idén

< = _
(N=482; M=334; SD=0,87) p<0,001 p=0,730



Tobbszor  Tobbszor  Egyszer

Idén vett Egyszer
részt vett, az reészt vett, vett részt, gy

részt sem vett
eloszor  még részt

Részvételi gyakorisig ideit is de idén de nem

beleértve nem idén

Idén vett részt eloszor

=0,111 ~0,994 p=0,837 -
(N=121; M =3,44; SD = 0,96) P P P

Egyszer sem vett még részt

<0001 p=0066 p=0623 p=0330 —
(N'=339; M =325 SD = 0,89) P P P P

Megjegyzés. A tdblazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkoverrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 925 f6 volt.

V.3.3. Sajat befolyasba vetett bizalom (COI)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikans eredményt
adott (F(4, 4897) = 3,996, p = 0,003). Ezért a részvételi csoportok kozotti kiilonbségeket a
varianciaheterogenitassal szemben robusztus Welch-féle varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A
vizsgalat szerint a sajat befolyasba vetett bizalmat mér6 alskalan elért atlagérték szignifikdnsan
eltért a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel szerint kialakitott csoportok kozott (Fweicn(4,

596,763) = 41,093, p <0,001).

A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcialis éta-négyzet értéke np? = 0,036 volt,
ami kis hatdsméretnek tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozds a sajat befolyasba vetett

bizalomban mutatkoz¢ variancia 3,6%-aval allt sszefliggésben.

A legmagasabb atlagot azoknal a tanuloknal talaltuk, akik tobb alkalommal, koztik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 3,70; SD = 0,89). A Games—
Howell post hoc proba alapjan e csoport tagjai korében a sajat befolydsba vetett bizalom
szignifikdnsan erdsebb volt, mint a kordbban tobbszor, de idén nem részt vevok (M = 3,44; SD
=0,87; p <0,001), az egyszer, de nem idén részt vevok (M = 3,30; SD = 0,98; p < 0,001), az
idén el6szor részt vevok (M = 3,39; SD = 0,98; p = 0,007), valamint a Témahéten még soha
részt nem vevok (M = 3,19; SD = 1,02; p < 0,001) csoportjaban.

A kordbban tobbszor, de idén nem részt vevok atlaga szignifikdnsan magasabb volt a Témahéten
még soha részt nem vevok atlaganal (p = 0,001). A tobbi paronkénti dsszehasonlitds nem

mutatott statisztikailag szignifikans kiilonbséget.



18. tablazat

A sajat befolydsba vetett bizalom dtlagértékei és a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel

szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba alapjan

Tobbszor
részt vett Tobbszor Egyszer vett Idén vett Egyszer sem
zt v
Részvételi gyakorisag az ideit is, részt vett, részt, de részt vett még
. de idén nem nem idén elészor részt

beleértve

Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve

(N=3274; M =3,70; SD = 0,89)

Tobbszor részt vett, de idén nem

> p <0,001 —

(N =685; M =3,44; SD = 0,87)

Egyszer vett részt, de nem idén
< = _
(N = 484; M =330; SD = 0,98) p<0,001  p=0062
Idén vett részt el6szor
(N'=122; M =3,39; SD =0,98) p=0.007  p=0572 p=087 -
Egyszer sem vett még részt

< = = = _
(N=337: M =3.19: SD— 1.02) p<0,001 p=0,001 p=058 p=0348

Megjegyzés. A tablazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkoveérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikdns kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 902 f6 volt.

V.3.4. Cselekvési hajlandosag (WILL)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(4, 4902) = 4,876, p = 0,001). Ezért a részvételi csoportok kozotti kiillonbségeket a
varianciaheterogenitassal szemben robusztus Welch-féle varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A
vizsgalat szerint a cselekvési hajlanddsagot mérd alskalan elért atlagérték szignifikansan eltért
a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel szerint kialakitott csoportok kozott (Fweicn(4,

597,428) = 43,514, p < 0,001).

A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcilis éta-négyzet értéke n,> = 0,038 volt,
ami kis, a kozepeshez kozelitd hatadsméretnek tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozas a

cselekvési hajlanddsagban mutatkoz6 variancia 3,8%-4aval allt osszefiiggésben.



A legmagasabb 4tlagot azokndl a tanulokndl talaltuk, akik tobb alkalommal, koztiik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 3,75; SD = 0,89). A Games—
Howell post hoc proba alapjan e csoport tagjai korében a cselekvési hajlanddsag szignifikdnsan
erdsebb volt, mint a korabban tobbszor, de idén nem részt vevok (M = 3,46; SD = 0,87; p <
0,001), az egyszer, de nem idén részt vevok (M = 3,33; SD = 0,96; p < 0,001), az idén eldszor
részt vevok (M =3,45; SD=1,01; p=0,012), valamint a Témahéten még soha részt nem vevok

(M =3,26; SD=1,07; p<0,001) csoportjaban.

A korabban tobbszor, de idén nem részt vevok atlaga szignifikdnsan magasabb volt a Témahéten
még soha részt nem vevok atlaganal (p = 0,018). A tobbi paronkénti 6sszehasonlitds nem

mutatott statisztikailag szignifikans kiilonbséget.
19. tablazat

A cselekvesi hajlandosag atlagértékei és a Fenntarthatosagi Téemahéten valo részvétel szerinti

csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba alapjan

Tobbszor
részt vzett Tobbszor Egyszer vett Idén vett Egyszer sem
Részvételi gyakorisag deit i > résztvett, részt, de részt vett még
az ideit is
, de idén nem nem idén elészor részt

beleértve

Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve

(N=3281; M =3,75;, SD =0,89)

Tobbszor részt vett, de idén nem

> p <0,001 —

(N=1685; M =3,46; SD=0,87)

Egyszer vett részt, de nem idén

<0,001 =0,112 —
(N =484; M =3,33; SD = 0,96) p=5 P

Idén vett részt eloszor

0,012 p=1,000 p=0,769 —
(N=123; M =3,45; SD=1,01) P P P

Egyszer sem vett még részt
(N=334; M =3,26;, SD=1,07)

p<0,001 p=0018 p=0838 p=0,381 —
Megjegyzés. A tablazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jeldlt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiillonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 907 6 volt.

Az 4ltaldnos cselekvési kompetencia €s mindharom Osszetevdje szignifikdnsan eltért a
Témahéten valo részvétel szerint kialakitott csoportok kozott. Valamennyi mutaton a tobbszor

¢s az adatfelvétel évében is részt vevo tanulok érték el a legmagasabb atlagot. A részvételi



csoporthoz tartozassal Osszefiiggd hatas a KAP esetében volt a legkisebb (1> = 0,030), ezt a
COI (mp*> = 0,036) és a WILL (ny* = 0,038) kovette; az altalanos cselekvési kompetencianal np?
= (0,044 hatasméret mutatkozott. Az eredmények kdvetkezetes kapcsolatot jeleznek a rendszeres
¢és aktualis Témahét-részvétel, valamint a fenntarthatosagi cselekvési kompetencia magasabb
onértékelése kozott, de a keresztmetszeti vizsgalat alapjan oksagi kdvetkeztetés nem vonhatd

le.

V.4. A Fenntarthatosagi Témahéten vald részvétel és a tanulok
kornyezetbarat viselkedésének kapcsolata

A tanuldk kornyezetbarat viselkedését (Pro-Environmental Behaviour, PEB) a kutatdcsoport
altal osszeallitott 8 egyéni és 8 tarsas viselkedésekre vonatkozo allitassal mértiik. A tételek
tobbek kozott a szelektiv hulladékgytijtésre, az egyszer hasznalatos csomagolasok keriilésére,
a ruhdk tovabbhasznalatdra, az energia-megtakaritdsra, a fenntarthaté kozlekedésre, a
kornyezeti témak iranti érdeklddésre, a kornyezetvédelemmel kapcsolatos kommunikaciora és
masok Osztonzésére, a természetvédelmi tevékenységekben valo részvételre, valamint a mas
kulturalis hatterti emberekkel szembeni tiszteletteljes viselkedésre terjedtek ki. A ,,Ha valami
elavult, szeretek helyette jat venni vagy kapni, amilyen gyorsan csak lehet” allitdst a

skalaképzés elétt forditott irinyban kodoltuk.

A  PEB-mutatét nem egydimenzids pszichologiai alskalaként, hanem kiilonb6zd
fenntarthatosadgot tdmogatd viselkedéseket Osszegzd kompozit indexként kezeltiikk. Emiatt a
tételek megtartdsarél nem feltard faktorelemzés eredménye alapjan, hanem az eredeti
mérdeszkoz tartalmi felépitését és a cselekvések széles korének lefedését szem eldtt tartva
dontottiink. A mértékletes fogyasztdst megjelenitd, forditott irdnyban kodolt tételt ennek

megfelelden az index részeként kezeltiik.

A kérddiv életkorhoz igazitott eldgazasa miatt két PEB-indexet képeztiink. A 13 ¢év alatti
tanulok esetében az utolsd két, kozosségi média-hasznalatra vonatkozo tétel nem keriilt
lekérdezésre, ezért esetilkben a minden életkori csoportban megkérdezett 14 tételbdl hoztuk
1étre a PEB14-indexet. A 13 éves vagy iddsebb tanulok két tovabbi, digitdlis viselkedésre
vonatkozo allitast is kaptak: az egyik a kornyezetvédelmi tartalmak kézosségi médiaban torténd
megosztasat, a masik az online kommunikaci6é soran tanusitott tiszteletteljes viselkedést mérte.

Ebben a korcsoportban ezért 16 tételbdl képeztilk a PEB16-indexet. A kétféle skalaképzés



lehetévé tette, hogy a fiatalabb tanulokat ne kelljen kizarni az elemzésbdl, ugyanakkor a 13
éves vagy 1ddsebb valaszadoknal a szamukra relevans digitalis cselekvéseket is figyelembe

vehessiik.

A tételeket a kompozit index kialakitdsdhoz dichotomizaltuk: a 4-es és 5-0s valaszokat a
cselekvés vallalasaként vagy jellemzd voltaként 1-es, az 1-es, 2-es és 3-as valaszokat 0-s
értékkel kodoltuk. Ezt kovetden korcsoportonként meghatdroztuk az egyes cselekvések
empirikus tételnehézségét, amelyet a vallalt/jellemz6 cselekvést jelzd valaszok ardnyéanak
egybdl torténd kivonasaval szamitottunk ki. fgy a ritkdbban jelzett, nehezebb cselekvések
nagyobb sulyt kaptak. Az egyéni indexértéket a teljesitett cselekvések nehézséggel sulyozott
Osszegének ¢és az Osszes tételsuly dsszegének hanyadosaként képeztiik. Mindkét index 0 és 1
kozott valtozhatott. A magasabb érték azt jelezte, hogy a vizsgalt kornyezetbarat viselkedések
Osszességében nagyobb mértékben jellemzok a tanuldéra. Az index képzési modjabol
kovetkezden a korcsoportban ritkdbban jelzett cselekvések nagyobb mértékben jarultak hozza

az indexértékhez.

A két index tételkészlete és empirikus sulyozasa eltért egymastol, ezért a PEB14 és a PEB16
értékei kozvetleniil nem hasonlithatok Ossze. A Fenntarthatosagi Témahéten vald részvétel
szerinti csoportkiilonbségeket ennek megfelelden kiilon vizsgaltuk a 13 év alatti és a 13 éves
vagy idésebb tanulok korében. A kiindulo, 6tfoki tételeken végzett reliabilitasvizsgéalat alapjan
a kompozit mutatok belsé konzisztenciaja mindkét korcsoportban megfeleld volt: a 14 tételes

valtozatnal Cronbach-féle a = 0,836, a 16 tételes valtozatnal a = 0,846.

V.4.1. Kornyezetbarat viselkedés a 13 ¢év alatti tanulok korében

A 13 ¢év alatti tanuldk 14 tételes PEB-indexének atlaga a teljes, érvényes indexértékkel
rendelkezd korcsoportban 0,497 volt (SD = 0,256; N = 990). A Fenntarthatosagi Témahéten
valod részvétel szerinti elemzésbe 986 tanuld keriilt be, akiknél az index €s a részvételi kategoria

egyarant rendelkezésre allt.

A varianciahomogenitds feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikans
eredményt (F(4, 981) = 0,524, p = 0,718). A csoportok kozotti kiilonbségeket ezért klasszikus
egyszempontos varianciaanalizissel értékeltiik. A PEB14-index atlagértéke szignifikdnsan eltért
a Fenntarthatosagi Témahéten valo részvétel szerint kialakitott csoportok kozott (F(4, 981) =

3,156, p=0,014).



A parcidlis éta-négyzet értéke mp*> = 0,013 volt, ami kis hatdsméretet jelez. A részvételi
csoporthoz tartozas a kornyezetbarat viselkedés indexében mutatkozo variancia 1,3%-aval allt

Osszefiiggésben.

A legmagasabb atlagot az idén eldszor részt vevd tanulok érték el (M = 0,56; SD = 0,243), azaz
rajuk volt leginkabb jellemzd a kornyezettudatos cselekvés, de ebbe a csoportba minddssze 20
tanul¢ tartozott, ezért atlagértékiik becslése viszonylag bizonytalan. A tobb alkalommal, kztiik
2026-ban is részt vevo tanulok atlaga 0,51 volt (SD = 0,256). Oket a korabban tbbszér, de
2026-ban nem részt vevok kovettek (M = 0,47; SD = 0,254). Az egyszer, de nem 2026-ban részt
vevok és a Témahéten még soha részt nem vevok egyarant 0,42-es atlagértéket értek el (SD =

0,232, illetve 0,275).

Bar a varianciaanalizis 0sszességében szignifikans kiilonbséget jelzett, a Bonferroni-korrigalt
post hoc préba egyik csoportpar kdzott sem mutatott statisztikailag szignifikans eltérést. Az
eredmény ezért kisebb, tobb csoport kozott megoszlo6 kiilonbségekre utal, de nem teszi lehetdveé

egyértelmiien elkiiloniilé csoportparok azonositasat.

20. Stablazat

A 13 év alatti tanulok kornyezetbarat viselkedés-index datlagértékei és a Fenntarthatosagi
Témahéten valo részvétel szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba
alapjan

Tobbszor
részt vZett Tobbszor Egyszer vett Idén vett Egyszer sem
Részvételi gyakorisag deit i > részt vett, részt, de részt vett még
az ideit is
. de idén nem nem idén eloszor részt

beleértve

Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve

(N=1764, M=0,51; SD=0,256)

Tobbszor részt vett, de idé

6bbszor részt vett, de idén nem »=0.967 o

(N=113; M=0,47; SD=0,254)

Egyszer vett részt, de nem idén

~0,109  p=1,000 —
(N=56; M =0,42; SD=0232) P p=5

Idén vett részt elészi
én vett részt el6szor P=1000 p=1000 p=0387 o

(N=20; M =0,56; SD=0,243)

Egyszer sem vett még részt

0,517 p=1,000 p=1000 p=0,605 _
(N=133; M=0,42; SD=0275) P=5 p=5 p=5 pP=0




Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-eljarassal korrigalt p-értékeket tartalmazzak. Egyik
paronkénti kiilonbség sem érte el az 5%-os szignifikanciaszintet. Az elemzés érvényes

elemszama 986 {6 volt.

V.4.2. Kornyezetbarat viselkedés a 13 éves vagy idésebb tanulok kérében

A 13 éves vagy id6sebb tanulok 16 tételes PEB-indexének atlaga a teljes, érvényes
indexértékkel rendelkezd korcsoportban 0,371 volt (SD = 0,243; N=3812). A Fenntarthatosagi
Témahéten valo részvétel szerinti elemzésbe 3 797 tanuld keriilt be, akiknél az index és a

részvételi kategoria egyarant rendelkezésre allt.

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(4, 3792) = 9,700, p < 0,001). Ezért a részvételi csoportok kozotti kiillonbségeket a
varianciaheterogenitassal szemben robusztus Welch-féle varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A
vizsgalat szerint a PEB16-index atlagértéke szignifikansan eltért a Fenntarthatosagi Témahéten

valod részvétel szerint kialakitott csoportok kozott (F'weich(4, 526,976) = 34,450, p < 0,001).

A klasszikus varianciaanalizis alapjdn szamitott parcialis éta-négyzet értéke np> = 0,034 volt,
ami kis hatadsméretnek tekinthetd. A részvételi csoporthoz tartozas a kdrnyezetbarat viselkedés

indexében mutatkoz6 variancia 3,4%-aval allt 6sszefiiggésben.

A legmagasabb atlagot azoknal a tanuloknal talaltuk, akik tobb alkalommal, koztik az
adatfelvétel évében, 2026-ban is részt vettek a Témahéten (M = 0,40; SD = 0,25). A Games—
Howell post hoc proba alapjan e csoport tagjai korében a kornyezettudatos cselekvés
szignifikansan jellemz6bb volt, mint a kordbban tobbszdr, de 2026-ban nem részt vevok (M =
0,32; SD=0,23; p <0,001), az egyszer, de nem 2026-ban részt vevok (M = 0,31; SD =0,23; p
<0,001), az idén eldszor részt vevok (M = 0,32; SD = 0,19; p <0,001), valamint a Témahéten
még soha részt nem vevok (M= 0,30; SD = 0,22; p < 0,001) csoportjaban.

A koréabban t6bbszor, de 2026-ban nem részt vevd, az egyszer, de nem 2026-ban részt vevo, az
idén eldszor részt vevd €s a Témahéten még soha részt nem vevo tanulok atlagértékei kozott

nem mutatkozott statisztikailag szignifikans kiilonbség.

21. tablazat



A 13 éves vagy idosebb tanulok kornyezetbarat viselkedés-index atlagértékei és a
Fenntarthatosagi Temahéten valo részvétel szerinti csoportok kozotti kiilonbségek a Games—

Howell post hoc proba alapjan

Tobbszor
részt vett Tobbszor Egyszer vett Idén vett Egyszer sem
Részvételi gyakorisag az ideit is’ részt vett,  részt, de részt vett még
, de idén nem nem idén el6szor részt

beleértve

Tobbszor részt vett, az ideit is beleértve

(N=2430; M =0,40; SD=0,25)

Tobbszor részt vett, de idén nem

’ p <0,001 —

(N=554; M=0,32; SD=0,23)

Egyszer vett részt, de nem idén

<0,001 p=0,884 _
(N=418; M =0,31; SD=0,23) p<0,001 p=0.88

Idén vett részt eloszor

(N=102; M =032; SD=0,19) p<0,001  p=1000  p=0.985

Egyszer sem vett még részt

<0,001 =0, =1, =0,979 —
(N=293; M =0,30; SD = 0,22) p<0.001  p=0875  p=1000  p=0

Megjegyzés. A tablazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-¢rtékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiillonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 3 797 6 volt.

A Fenntarthatosadgi Témahéten valo részvétel és a kdrnyezetbarat viselkedés kapcsolata a két
¢életkori csoportban eltérd erdsséggel jelent meg. A 13 év alatti tanuldknal a kiilonbség
szignifikdns, de nagyon kis mértéki volt (np,> = 0,013), és a korrigdlt paronkénti
Osszehasonlitasok egyike sem bizonyult szignifikdnsnak. A 13 éves vagy iddsebb tanulok
korében nagyobb, de tovabbra is kis hatdsméret mutatkozott (n,*> = 0,034): a tobbszor €s 2026-
ban is részt vevd tanulok minden mas részvételi csoportnal magasabb PEB16-értéket értek el.
A két korcsoport indexatlagai ugyanakkor a kiilonbo6zd tételkészlet és korcsoport-specifikus
sulyozas miatt kdzvetleniil nem hasonlithatok 6ssze. Az eredmények kovetkezetes kapcsolatot
jeleznek a rendszeres és aktualis Témahét-részvétel, valamint a kdrnyezetbarat viselkedések
magasabb szintje kozott, kiilondsen a 13 éves vagy iddsebb tanulok korében, de a

keresztmetszeti vizsgalat alapjan oksagi kdvetkeztetés nem vonhato le.



V.5. Osszegzés és kovetkeztetések

A Fenntarthatosagi Témahéten vald részvétel alapjan kialakitott csoportok kozott valamennyi
vizsgalt konstruktum esetében szignifikdns kiilonbséget taldltunk. A legkdvetkezetesebb
mintazatot a tobb alkalommal, koztiik 2026-ban is részt vevd tanulok mutattak: az iskolai
fenntarthatosdgra nevelés valamennyi vizsgélt dimenzidjaban, az 4altaldnos cselekvési
kompetencidban és Osszetevoiben, valamint a 13 éves vagy iddsebb tanuldk kdrnyezetbarat
viselkedésében is Ok értek el a legmagasabb atlagot. A Témahéten még soha részt nem vevok

értékei ezzel szemben altalaban a legalacsonyabbak kozott voltak.

A legerdsebb 0Osszefiiggések az iskolai fenntarthatdosdgra nevelés tanulok altal észlelt
dimenziodiban jelentkeztek. A sajat fejlesztésti ESD-skaldn a hatasméretek np> = 0,027 és 0,068
kozott alakultak. A legnagyobb csoportkiilonbséget a cselekvésorientdlt megkdzelitésnél
talaltuk, ahol a hatasméret kozepes volt. Ezt a holisztikus és a pluralisztikus megkdzelités
kovette, mig a tanuloi 4gencia esetében kaptuk a legkisebb hatasméretet. Mivel a hatdsméretek
kiilonbségét kozvetleniil nem teszteltiik, ez a sorrend leird jellegli, és nem igazolja, hogy a

Témahéten val6 részvétel az egyes ESD-dimenziokkal eltérd erdsségli kapcsolatban all.

A Boeve-de Pauw-féle holisztikus és pluralisztikus ESD-dimenzidk eredményei megerdsitették
az altalanos csoportmintazatot. Mindkét alskalan a tobbszor és 2026-ban is részt vevok érték el
a legmagasabb, a Témahéten még soha részt nem vevdk pedig a legalacsonyabb atlagot — az
eldbbi csoport tagjai itélték meg az iskolai ESD-t a leginkabb, az utdbbi¢ pedig a legkevésbé
holisztikusnak ¢és pluralisztikusnak. A Boeve-de Pauw-féle skéalan kapott hatasméretek
valamivel kisebbek voltak (n,> = 0,026-0,042), mint a sajat fejlesztésii megfelelé dimenzioke.
A két méréeszkdzon megjelend azonos irdnyu eredmények ugyanakkor alatdmasztjadk a
részvételi kategoriak és az iskolai ESD-megkozelitések észlelt mérteke kozotti kapcesolat

kovetkezetességét.

Az 4ltalanos cselekvési kompetencia és mindharom dsszetevdje szintén szignifikdnsan eltért a
részvételi csoportok kozott. A hatasméretek kicsik, illetve a kozepeshez kozelitok voltak (1> =
0,030-0,044). Valamennyi mutaton a tobbszor és 2026-ban is részt vevok érték el a
legmagasabb atlagot. A korabban tobbszor részt vevok tobb cselekvésikompetencia-mutaton is
magasabb értéket értek el a Témahéten még soha részt nem vevoknél, az egyszeri, korabbi
részvételhez azonban kevésbé kovetkezetes kiilonbségek kapcsolodtak. Az eredmények igy
elsdsorban a rendszeres és aktualis részvétel, valamint a magasabb észlelt cselekvési

kompetencia kozotti sszefiiggeést jelzik.



A kornyezetbarat viselkedés esetében mindkét életkori almintdban szignifikéns, de eltérd
erdsségli csoportkiilonbség mutatkozott. A 13 év alatti tanuloknal a hatdsméret igen kicsi volt
(mp*>=0,013), és a korrigalt paronkénti 6sszehasonlitasok egyike sem bizonyult szignifikdnsnak.
A 13 éves vagy iddsebb tanuldknal egyértelmlibb mintazat jelentkezett (n,*> = 0,034): a tobbszor
¢és 2026-ban is részt vevok PEB16-indexe minden mas részvételi csoporténal magasabb volt,
mig a tovabbi négy csoport nem kiilonbozott egymastol. A két életkori alminta atlagértékei az

eltéro tételkészletli indexek miatt kozvetleniil nem hasonlithatok 6ssze.

Az eredmények nem rajzolnak ki egyszerii lineéris dsszefiiggést a részvételi alkalmak szama és
a vizsgalt konstruktumok kozott. Els6sorban a tobbszori és aktudlis részvételt egyesitd csoport
kiiloniilt el, mig a kordbban tobbszor részt vevok, az egyszeri korabbi résztvevok és az idén
eldszor bekapcsolddok egymashoz viszonyitott helyzete konstruktumonként valtozott. A
kialakitott kategoriak ezért nem teszik lehetové a részvétel gyakorisaganak és aktualitasdnak
egymastol fiiggetlen vizsgalatat. A magasabb értékekhez a felhalmozdodé részvételi tapasztalat,

az aktualis programélmény vagy ezek egyiittese egyarant hozzajarulhatott.

Az eredmények értelmezését korldtozza a minta Osszetétele. A besorolhatd tanuldk 66,9%-a
tobbszor €s 2026-ban is részt vett a Témahéten, mig minddssze 6,9%-uk nem vett még részt.
Ez arra utal, hogy a mintdban feliilreprezentaltak lehetnek a Témahéthez szorosabban

kapcsolodo iskolak és a fenntarthatosagi kérdések irant eleve érdeklédd vagy aktivabb tanulok.

A keresztmetszeti vizsgalatbol nem allapithatd meg, hogy az iskolai ESD kedvezdbb
megitélését, magasabb cselekvési kompetenciat vagy a gyakoribb/jellemz6bb kdrnyezettudatos
cselekvést maga a Témahéten valo részvétel idézte-e eld. A kiilonbségekhez hozzajarulhatott az
iskola fenntarthatosagi kultaraja, a pedagdgusok elkotelezettsége, a Fenntarthatosag tantargy
tanulasa, a Zo6ld Fold tankonyv hasznalata, valamint a tanulok elézetes érdekldodése és
motivacioja. A Témahét lehetséges hatasanak pontosabb feltdrasahoz longitudinalis, tobbszintii
¢és relevans hattérvaltozokat kontrollald vizsgélatokra lenne sziikség, amelyek a részvétel
gyakorisdga mellett annak intenzitasat, tartalmat ¢s megvalositasi mindségét is figyelembe

veszik.



VI. A Fenntarthatosag tantargy tanuldsanak kapcsolata a
vizsgalt konstruktumokkal

Bar a kutatds elsOdlegesen a Fenntarthatosagi Témahéten vald részvétel és a tanulok
fenntarthatosadggal kapcsolatos jellemzdi kozotti dsszefliggéseket vizsgalja, fontos kiegészitd
szempont annak feltarasa is, hogy a Fenntarthatosdg tantargy tanulasa, valamint a hozza
kapcsoloddo Zo6ld Fold tankonyv hasznalata milyen kapcsolatban all a  vizsgalt

konstruktumokkal.

A Fenntarthatosag tantargy a Z6ld Fold fenntarthatdsagi pedagdgiai programhoz kapcsolddik,
¢s tobb évfolyamon vaélaszthatd kerettanterv alapjan vezethetd be. Célja, hogy a
fenntarthatosagi  ismeretek kozvetitése mellett eldsegitse a rendszerszemlélet, a
felelosségvallalas €s a fenntarthatdsagot tamogato cselekvési hajlandosag fejlodését. A korabbi
jelentés szohasznalatatdl eltérden jelen fejezetben a Fenntarthatosag elnevezést hasznaljuk a
tantargyra, mig a Zold Fold megnevezés a kapcsolodo pedagogiai programra és taneszkozokre
utal. Mivel a kérddiv a Zold Fold tankdnyv hasznalatara kérdezett ra, az erre vonatkozo

elemzések eredményeit kifejezetten a tankdnyvhasznalattal 6sszefliggésben értelmezziik.

Az elemzések célja annak vizsgalata, hogy kiilonboznek-e egymastol a tantargyat jelenleg
tanuld, kordbban tanul6, illetve nem tanuld didkok az iskolai fenntarthatdsidgra nevelés
kiilonb6z6é megkozelitéser megjelenésének tanulok altal észlelt mérteke, a cselekvési
kompetencia és annak Osszetevdi, valamint a kornyezetbarat viselkedés tekintetében.
Kiegészito elemzésként azt is megvizsgaltuk, hogy a tantargyat jelenleg vagy korabban tanulok
korében a Zold Fold tankdnyv haszndlata ©Onalld Osszefiiggést mutat-e ezekkel a
konstruktumokkal, tovabba, hogy ez az Gsszefiiggés eltér-e a jelenleg és a korabban tanulok

kozott.

VI.I. A vizsgilt minta, az elemzési csoportok ¢€s az alkalmazott
statisztikai eljarasok

A tantargyi tapasztalatot haromkategorids valtozoval vizsgaltuk. A tantargyat jelenleg tanuld,
illetve korabban tanulo didkokat két kiilon csoportba soroltuk. A harmadik, ,,nem tanulta”
csoportba keriiltek egyrészt azok, akik hallottak a Fenntarthat6sag tantdrgyrdl, de sem jelenleg,

sem korabban nem tanultdk, masrészt azok, akik a tantargyrol sem hallottak.



Mivel a Fenntarthatdsdg tantargy a magyarorszagi oktatdsi rendszerhez kapcsoldodik, az
elemzéseket kizarolag az 5 masodperc/valasz adattisztitasi feltételnek megfeleld magyarorszagi
diakmintdn végeztiik el. Osszesen 4 897 tanuld rendelkezett érvényes tantirgyi besoroldssal.
Koziliik 476 16 (9,7%) jelenleg tanulja, 483 16 (9,9%) korabban tanulta, 3 938 {6 (80,4%) pedig
nem tanulta a Fenntarthatdsag tantargyat. Az egyes konstruktumok elemzési elemszama a fliggd

valtozok hidnyz6 értékei miatt kismértékben eltérhetett.

A tantargyi tapasztalat alapjan kialakitott harom csoport atlagértékeit konstruktumonként
egyszempontos, fliggetlen mintds  varianciaanalizissel = hasonlitottuk  dssze. A
varianciahomogenitast Levene-probaval ellendriztiik. Amennyiben a varianciahomogenitas
feltétele teljesiilt, a paronkénti csoportkiilonbségeket Bonferroni-korrekcioval vizsgaltuk. A
feltétel sériilése esetén a csoportatlagok kiilonbségét a Welch-féle robusztus varianciaanalizis,
a paronkénti eltéréseket pedig a Games—Howell post hoc préba alapjan értékeltik. A

csoportkiilonbségek hatdsméretét parcialis éta-négyzettel fejeztiik ki.

A Z0ld Fold tankdnyv hasznalatara vonatkozd kérdés csak azokndl volt értelmezhetd, akik
jelenleg vagy korabban tanultdk a Fenntarthatosag tantargyat. A tantargyat nem tanuldk
esetében ezért a tankoOnyvhasznélatra vonatkozd hianyzo6 valaszokat nem tekintettiik ,,nem
hasznalta” valasznak. A tankonyvhasznalattal kapcsolatos elemzéseket ennek megfelelden a
tantargyat jelenleg vagy korabban tanuld, a tankdnyvhasznalatrdl érvényesen valaszold 958 {6s
almintan végeztiik el. Koziiliik 435 {6 (45,4%) hasznalta vagy haszndlja, 523 {6 (54,6%) pedig

nem hasznalta vagy nem hasznélja a Z61d Fold tankonyvet.

A jelenleg tantargyat tanulok koziil 230 {6 (48,3%) szamolt be a tankdnyv hasznalatarol, 246
6 (51,7%) pedig nem hasznalta azt. A tantargyat korabban tanulok korében 205 6 (42,5%)
hasznalta, 277 f6 (57,5%) pedig nem hasznilta a tankonyvet. A négy elemzési csoport
elemszamai kelléen nagyok és egymashoz viszonyitva kiegyensulyozottak voltak a faktoridlis
Osszehasonlitasok elvégzéséhez. Az egyes konstruktumok érvényes elemszédma ebben az

elemzési blokkban is valtozhatott a fliggd valtozok hianyzo értékei miatt.

A tankonyvhasznalattal kapcsolatos elemzéseket konstruktumonként 2 x 2-es faktoridlis
(kétszempontos fliggetlen mintas) varianciaanalizissel végeztiik el. Az egyik fiiggetlen valtozo
a tantargyi statusz — jelenleg vagy koradbban tanulta —, a masik a Z61d F6ld tankonyv hasznalata
— hasznalta vagy nem hasznélta — volt. A modellben megvizsgaltuk a tantargyi statusz ¢s a
tankOnyvhasznalat fohatasat, valamint a két valtoz6 interakciojat. A csoportlétszamok

mérsekelt eltérése miatt a hatasokat II1. tipusu négyzetdsszegek alapjan becsiiltiik.



Az eredmények értelmezésekor elsdként az interakcios hatést vettiik figyelembe. A szignifikdns
interakcio azt jelzi, hogy a tankdnyvhasznalok és nem hasznalok kozotti kiillonbség eltér a
tantargyat jelenleg, illetve kordbban tanulok korében. Ilyen esetben a csoportkiilonbségeket
egyszeriihatds-vizsgalatokkal, a becsiilt marginalis atlagok Bonferroni-korrekcioval végzett
Osszehasonlitdsa alapjan értékeltiik. Amennyiben az interakcid nem volt szignifikans, a
tantargyi statusz és a tankOnyvhasznalat fohatasat értelmeztiik. Mivel mindkét tényezd két
kategoriabol allt, a fohatasok vizsgalatdhoz kiilon post hoc proba nem volt sziikséges. A
faktorialis elemzésekben ugyancsak parcidlis éta-négyzettel fejeztiik ki a hatasméreteket, a
varianciahomogenitast pedig a négy elemzési csoportra vonatkozd Levene-probaval

ellenoriztik.

A kornyezetbarat viselkedést életkorspecifikus indexekkel vizsgaltuk. A 13 év alatti tanulok
esetében a 14 tételes PEB14-indexet, a 13 éves vagy iddsebb tanulokndl pedig a 16 tételes
PEB16-indexet alkalmaztuk. A két index eltérd tételkészlete és életkori vonatkozasa miatt az

¢letkori almintak atlagértékeit kdzvetleniil nem hasonlitottuk dssze.

Valamennyi elemzés esetében 5%-os szignifikanciaszintet alkalmaztunk a szignifikans
kiilonbségek azonositasdhoz. Az eredmények a tantirgyi tapasztalat, illetve a Zo6ld Fold
tankonyv haszndlata és a vizsgalt konstruktumok kozotti kapcsolatokat mutatjdk meg. A
keresztmetszeti adatfelvétel, valamint a tanuldok és az iskolak nem véletlenszerli csoportba
keriilése miatt az eredményekbdl sem a tantdrgy tanulasara, sem a tankonyv hasznalatara

vonatkozo6 oksagi kovetkeztetés nem vonhato le.

VI.2. A Fenntarthatdésag tantargy tanulasa, a Zold Fold tankonyv

hasznalata €s a vizsgalt konstruktumok kozotti osszefliggések

VI1.2.1. Holisztikus megkozelités (HOL)

Az egyszempontos fliggetlen mintds varianciaanalizis alapjan a holisztikus ESD-dimenziot
mérd alskalan elért atlagérték szignifikdnsan eltért a Fenntarthatdsag tantarggyal kapcsolatos
tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozott (£(2,4881)=36,773, p <0,001). A parcialis éta-
négyzet értéke 1> = 0,015 volt, ami kis hatdsméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti
csoporthoz tartozds az ESD holisztikus megkozelitésiiként torténd megitélése varianciajabol
1,5%-kal allt 6sszefliggésben. A varianciahomogenités feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikdns eredményt (F(2, 4881) = 0,530, p = 0,589).



A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuld didkoknal talaltuk (M =
3,47, SD = 0,88). A Bonferroni post hoc proba alapjan e csoport tagjai az iskolai
fenntarthatdsagra nevelést holisztikusabbnak itélték meg, mint a tantargyat korabban tanulok
(M=3,23;SD=0,87; p<0,001), valamint a tantargyat soha nem tanulék (M = 3,11; SD = 0,88;
p <0,001).

A Fenntarthatdsag tantargyat kordbban tanuldk atlagértéke szintén szignifikdnsan magasabb
volt a tantargyat soha nem tanulok atlaganal (p = 0,012). Igy mindharom tantérgyi tapasztalati

csoport kozott statisztikailag szignifikans kiilonbség mutatkozott.
22. tablazat

A holisztikus ESD-dimenzio atlagértékei és a Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos

tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba

alapjan

Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta
Jelenleg tanulja
(N=472; M =347, SD =0,88)
Korabban tanulta

<

(N=482; M=323; SD=0,87) p<0,001
Nem tanulta p <0,001 p=0,012 o

(N=3930; M =3,11; SD = 0,88)

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcioval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiillonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 884 6 volt.

VI.2.1.1. A Z6ld Féld tankonyv haszndlata és a holisztikus ESD-dimenzio

A Fenntarthatosag tantargy tanuldsa szerinti haromcsoportos dsszehasonlitast kovetden azt is
megvizsgaltuk, hogy a tantargyat jelenleg vagy korabban tanul6 didkok kérében dsszefiigg-e a
76ld Fold tankonyv haszndlata a holisztikus ESD-dimenzidval. A 2 x 2-es faktoridlis
varianciaanalizisben a tantargyi statusz — jelenleg vagy korabban tanulta — és a Zold Fold
tankOnyv hasznalata szerepelt fliggetlen valtozoként. Az elemzés 953 érvényes valasszal

rendelkez6 tanul6 adatai alapjan késziilt.



A varianciahomogenitds feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikans
eredményt (F(3, 949) = 0,593, p = 0,620). A tantargyi statusz ¢és a Z06ld Fold tankonyv
hasznalata kozotti interakcid nem volt szignifikans (F(1, 949) = 0,008, p = 0,930, np> < 0,001).
A tankonyvet hasznalok és nem hasznalok kozotti kiilonbség tehat nem tért el szignifikansan a

tantargyat jelenleg, illetve korabban tanuldk korében.

A Z061d Fold tankdnyv hasznalatdnak fohatdsa sem bizonyult szignifikdnsnak (F(1, 949) =
2,128, p = 0,145, np* = 0,002). Bar a tankonyvet hasznalok megfigyelt dsszesitett HOL-atlaga
valamivel magasabb volt (M = 3,40; SD = 0,87), mint a tankonyvet nem hasznaloké (M = 3,31;
SD = 0,89), a tankdnyvhasznalat féhatasa a tantargyi statusz figyelembevétele mellett nem volt

statisztikailag szignifikans.

A tantargyi statusz fO hatasa ugyanakkor szignifikans volt (F(1, 949) = 16,433, p < 0,001, np?
= 0,017). A tantargyat jelenleg tanulok tagjai az iskolai fenntarthatdosdgra nevelést
holisztikusabbnak itélték, mint a tantargyat kordbban tanulok, a Zo6ld Fold tankonyv

hasznalatanak figyelembevétele mellett. A hatasméret kicsi volt.

A csoportatlagok ugyanezt a mintdzatot mutattdk. A tantargyat jelenleg tanulok korében a
tankonyvhasznalok atlaga M = 3,52 (SD = 0,84), a tankdnyvet nem hasznaloké pedig M = 3,43
(8D = 0,92) volt. A tantargyat korabban tanulok esetében a megfelel6 atlagok M = 3,28 (SD =
0,88), illetve M = 3,20 (SD = 0,86) voltak.

23. tablazat

A holisztikus ESD-dimenzio atlagértékei a Fenntarthatosag tantargy tanulasanak statusza és a

Z26ld Féld tankonyv haszndlata szerint

Tantargyi statusz Z6ld Fold tankonyv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 228 3,52 0,84
Jelenleg tanulja Nem 244 3,43 0,92

Korabban tanulta Igen 204 3,28 0,88

Korabban tanulta Nem 277 3,20 0,86




V1.2.2. Pluralisztikus megkozelités (PLUR)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(2, 4886) = 3,489, p = 0,031). Ezért a tantargyi tapasztalat szerint kialakitott csoportok
kozotti  kiilonbségeket a  varianciaheterogenitdssal szemben robusztus Welch-féle
varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A pluralisztikus ESD-dimenziot méré alskalan elért

atlagérték szignifikdnsan eltért a csoportok kozott (Fweien(2, 802,112) = 33,470, p < 0,001).

A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcialis éta-négyzet értéke np> = 0,013 volt,
ami kis hatdsméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas az ESD
pluralisztikus  megkozelitésiiként  torténd megitélése variancidjabol  1,3%-kal  allt

Osszefiiggésben.

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatdsag tantargyat jelenleg tanuld didkoknal talaltuk (M =
3,60; SD = 0,88). A Games—Howell post hoc préba alapjan e csoport tagjai az iskolai
fenntarthatdsdgra nevelést pluralisztikusabbnak itélték meg, mint a tantargyat kordbban tanulok
(M=3,34;SD=0,84; p<0,001), valamint a tantargyat soha nem tanuldék (M= 3,25; SD = 0,93;
p <0,001).

A Fenntarthatdsag tantargyat korabban tanulok és a tantargyat soha nem tanuldk 4atlagértéke
kozott nem mutatkozott statisztikailag szignifikans kiilonbség (p = 0,064).

24. tablazat

A pluralisztikus ESD-dimenzio dtlagértékei és a Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos

tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba

alapjan
Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta
Jelenleg tanulja o
(N=475; M =3,60; SD = 0,88)
Korabban tanulta
< 0,001 —
(N=481; M=3,34; SD=10,84) P
1
Nem tanulta p < 0,001 = 0.064 -

(N =3933; M =3,25; SD=0,93)




Megjegyzés. A tdblazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkoverrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4889 {6 volt.

VI.2.2.1. A Zéld Fold tankonyv haszndlata és a pluralisztikus ESD-dimenzio

A Fenntarthatosag tantargyat jelenleg vagy kordbban tanulok almintdjadn 2 x 2-es faktoridlis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zold Fold tankonyv hasznalatanak
féhatasat, valamint a két valtozo interakcidjat. Az elemzés 955 érvényes valasszal rendelkezd
tanulo adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikdns eredményt (F(3, 951) = 1,922, p=0,124).

A tantargyi statusz és a Z61ld Fold tankonyv hasznélata k6z6tti interakci6 szignifikans volt (F(1,
951) = 4,429, p = 0,036, np> = 0,005). Az interakci6 hatdsmérete igen kicsi volt. Az eredmény
azt jelzi, hogy a tankonyvhaszndlok és nem haszndlok kozotti kiilonbség eltérden alakult a
tantargyat jelenleg és a korabban tanulok korében. Emiatt a tankdnyvhasznalat és a tantargyi

statusz Osszesitett fohatasait az interakcio figyelembevételével kell értelmezni.

A Bonferroni-korrekcioval végzett egyszeriihatds-vizsgdlatok alapjan a tantargyat jelenleg
tanulok kérében nem mutatkozott szignifikans kiilonbség a Z6ld Fold tankonyvet hasznalok (M
= 3,56; SD = 0,92) és nem hasznalok (M = 3,63; SD = 0,84) kozott abban, milyen mértékben
jellemzik pluralisztikusnak az ESD-t (F(1, 951) = 0,768, p = 0,381, np?> = 0,001). A tantargyat
korabban tanulok kozott ezzel szemben a tankdnyvhasznalok atlaga (M = 3,44; SD = 0,87)
szignifikdnsan magasabb volt a tankonyvet nem hasznalokénal (M= 3,27; SD=0,81), F(1,951)
= 4394, p = 0,036, n* = 0,005. Az atlagkiilonbség 0,166 pont volt, 95%-o0s
konfidenciaintervalluma [0,011; 0,321].

A tantargyi statusz szerinti egyszerii 0sszehasonlitasok ugyanezt az interakcids mintdzatot
erdsitették meg. A Z6ld Fold tankonyvet hasznalok korében a tantargyat jelenleg €s korabban
tanulok atlagértéke nem kiilonbozott szignifikdnsan egymastol (F(1, 951) = 2,312, p = 0,129,
np? = 0,002). A tankdnyvet nem hasznalok kozott viszont a tantargyat jelenleg tanuldk atlaga
szignifikdnsan magasabb volt a tantargyat korabban tanulokénal (F(1,951) =22,994, p < 0,001,
ny> = 0,024). Ebben az 0Osszehasonlitdsban az atlagkiilonbség 0,361 pont volt, 95%-0s
konfidenciaintervalluma [0,213; 0,508].



A Z061d Fold tankonyv haszndlatdnak Osszesitett fOhatdsa nem volt szignifikans (F(1, 951) =
0,755, p = 0,385, np*> = 0,001). A tantargyi statusz Osszesitett fOhatasa ugyanakkor
szignifikansnak bizonyult (F(1, 951) = 18,949, p < 0,001, np? = 0,020). Ezek az 6sszevont
eredmények azonban elfedik, hogy a tankdnyvhaszndlok és nem hasznalok kozott kiilonbség
csak a tantargyat korabban tanuldknal volt kimutathatd, a jelenleg tanuldknal nem. Az
eredmény ezért nem altalanos tankdnyvhasznalati 6sszefliggést, hanem egy igen kis mérték,

tantargyi statusz szerint eltéré mintazatot jelez.
25. tablazat

A pluralisztikus ESD-dimenzio atlagértékei a Fenntarthatosag tantargy tanulasanak stdatusza

és a Z6ld Fold tankonyv hasznalata szerint

Tantargyi statusz Z61d Fold tankonyv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 230 3,56 0,92
Jelenleg tanulja Nem 245 3,63 0,84

Korabban tanulta Igen 203 3,44 0,87
Korabban tanulta Nem 277 3,27 0,81

VI1.2.3. Cselekvésorientalt megkozelités (ACT)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(2,4867)= 3,511, p = 0,030). Ezért a tantargyi tapasztalat szerint kialakitott csoportok
kozotti  kiilonbségeket a  varianciaheterogenitdssal szemben robusztus Welch-féle
varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A cselekvésorientdlt ESD-dimenziot mérd alskalan elért

atlagérték szignifikdnsan eltért a csoportok kozott, FWelch((2, 796,216) = 45,682, p < 0,001).

A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcialis éta-négyzet értéke np> = 0,017 volt,
ami kis hatdsméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas az ESD
cselekvésorientalt megkozelitésiként torténd megitélése variancigjabol 1,7%-kal allt

Osszefiiggésben.

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuld didkoknal taléltuk (M =
3,60; SD = 0,87). A Games—Howell post hoc proba alapjan e csoport tagjai az iskolai

fenntarthatosagra nevelést cselekvésorientaltabbnak jellemezték, mint a tantargyat korabban



tanulok (M = 3,46; SD = 0,85; p = 0,022), valamint a tantargyat soha nem tanulok (M = 3,24;
SD =0,93; p <0,001).

A Fenntarthat6sag tantargyat korabban tanulok atlagértéke szintén szignifikdnsan magasabb
volt a tantargyat soha nem tanulok atlaganal (p < 0,001). igy mindharom tantargyi tapasztalati

csoport kozott statisztikailag szignifikans kiilonbség mutatkozott.
26. tablazat

A cselekvésorientalt ESD-dimenzio atlagértékei és a Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos

tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba

alapjan
Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta
Jelenleg tanulja
(N=473; M =3,60; SD=0,87)
Korabban tanulta
(N =477, M =346, SD = 0,85) p=0,022 -
Nem tanult
em tanuita p < 0,001 p < 0,001 _

(N=3920; M =3,24;, SD=0,93)

Megjegyzés. A tdblazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkoverrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikdns kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 870 f6 volt.

VI12.3.1. A Z6ld Fold tankonyv haszndlata és a cselekvésorientalt ESD-dimenzio

A Fenntarthat6sag tantargyat jelenleg vagy koradbban tanulok almintdjan 2 x 2-es faktoridlis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalatdnak
fohatasat, valamint a két valtozo interakcidjat. Az elemzés 949 érvényes valasszal rendelkez6
tanulo adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikdns eredményt (F(3, 945) = 0,118, p = 0,949).

A tantargyi statusz és a Zold Fold tankonyv hasznalata kozotti interakcid nem volt szignifikans,
(F(1,945)= 0,719, p = 0,397, np*> = 0,001). A tankdnyvet hasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehdt nem tért el szignifikansan a tantargyat jelenleg, illetve korabban tanuldk

korében.



A Z06ld Fold tankonyv hasznalatanak fOhatdsa nem bizonyult szignifikdnsnak (F(1, 945) =
3,652, p = 0,056, ny*> = 0,004). Bar a tankonyvet hasznalok megfigyelt dsszesitett ACT-atlaga
magasabb volt (M= 3,59; SD=0,87), mint a tankdnyvet nem hasznaloké (M= 3,48; SD=0,85),
a kiilonbség a tantargyi statusz figyelembevétele mellett nem érte el az elére meghatarozott 5%-

os szignifikanciaszintet. A hatdsméret igen kicsi volt.

A tantargyi statusz féhatdsa ugyanakkor szignifikans volt (F(1, 945) = 5,860, p = 0,016, np*> =
0,006). A tantargyat jelenleg tanulok az iskolai fenntarthatésagra nevelést
cselekvésorientaltabbnak jellemezték, mint a tantdrgyat kordbban tanuldk, a Zo6ld Fold

tankonyv hasznalatanak figyelembevétele mellett. A hatdsméret igen kicsi volt.

A csoportatlagok ugyanezt a mintdzatot mutattdk. A tantargyat jelenleg tanulok korében a
tankonyvhasznalok atlaga M = 3,64 (SD = 0,88), a tankonyvet nem hasznaloké pedig M = 3,58
(SD = 0,86) volt. A tantargyat korabban tanulok esetében a megfeleld atlagok M = 3,55 (SD =
0,85), illetve M = 3,39 (SD = 0,84) voltak.

27. tablazat

A cselekvésorientalt ESD-dimenzio atlagértékei a Fenntarthatosag tantdargy tanuldsanak

statusza és a Z6ld Féld tankonyv haszndlata szerint

Tantargyi statusz Z61d Fold tankényv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 229 3,64 0,88
Jelenleg tanulja Nem 244 3,58 0,86

Korébban tanulta Igen 201 3,55 0,85

Korabban tanulta Nem 275 3,39 0,84

V1.2.4. Tanul6i agencia (AGENCY)

Az egyszempontos filiggetlen mintas varianciaanalizis alapjan a tanuldi agencia atlagértéke
szignifikdnsan eltért a Fenntarthatdsag tantarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott
csoportok kozott (F(2, 4876) = 59,304, p < 0,001). A parcialis éta-négyzet értéke np> = 0,024
volt, ami kis hatdsméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas az
ESD-vel kapcsolatos észlelt tanuldi agencidban mutatkozd variancia 2,4%-aval allt
Osszefiiggésben. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott

szignifikans eredményt (F(2, 4876) = 2,953, p = 0,052).



A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuld didkoknal talaltuk (M =
3,08; SD = 1,03). A Bonferroni post hoc préoba alapjan e csoport tagjai az iskolai
fenntarthatdsagra neveléssel kapcsolatos tanuldi agencidt szignifikdnsan erdsebbnek itéltek
meg, mint a tantdrgyat soha nem tanuldk (M = 2,66; SD = 0,96; p < 0,001), de a tantargyat
kordbban tanulokhoz képest (M = 2,99; SD = 0,98; p = 0,428) nem.

A Fenntarthatdsag tantargyat kordbban tanuldk atlagértéke szintén szignifikdnsan magasabb
volt a tantargyat soha nem tanulok atlaganal (p < 0,001). Az eredmények alapjan tehat a
tantargyat jelenleg vagy korabban tanuld didkok erdsebb tanuldi dgencidrél szamoltak be az
iskolai fenntarthat6sagi nevelésiikben, mint azok, akik nem tanultak a tantargyat, a két tantargyi

tapasztalattal rendelkez6 csoport kdzott azonban nem mutatkozott szignifikans kiillonbség.
28. tablazat

A tanuloi agencia atlagértékei és a Fenntarthatosag tantdarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint

kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba alapjan

Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta
Jelenleg tanulja o
(N=475; M =3,08; SD =1,03)
Korabban tanulta
(N=479; M =2,99; SD = 0,98) p=0428 -
1
Nem tanulta p < 0,001 p < 0,001 -

(N=3925; M = 2,66; SD = 0,96)

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcioval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 879 6 volt.

VI.2.4.1. A Z6ld Féld tankonyv haszndlata és a tanuloi agencia ESD-dimenzidja

A Fenntarthatdsag tantargyat jelenleg vagy kordbban tanulok almintdjan 2 x 2-es faktoridlis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zold Fold tankonyv hasznalatdnak
féhatasat, valamint a két valtoz6 interakcidjat. Az elemzés 953 érvényes valasszal rendelkezd
tanul6 adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikdns eredményt, F(3, 949) = 2,151, p= 0,092.



A tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalata koz6tti interakeid nem volt szignifikans
(F(1, 949) = 0,692, p = 0,406, np*> = 0,001). A tankonyvhasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehat nem tért el szignifikdnsan a tantdrgyat jelenleg, illetve kordbban tanulok

korében.

A Z06ld Fold tankonyv hasznalatdnak féhatasa szignifikans volt (F(1, 949) = 6,062, p = 0,014,
np> = 0,006). A tankonyvet hasznaldk az iskolai fenntarthatosagra neveléssel kapcsolatos tanuloi
agenciat erésebbnek itélték meg (M = 3,13; SD = 1,03), mint a tankonyvet nem hasznalok (M
= 2,96; SD = 0,97). A tankOnyvhasznalat tehat a tantargyi statusz figyelembevétele mellett is

erésebb észlelt tanuloi dgenciaval allt 6sszefiiggésben, a hatdsméret azonban igen kicsi volt.

A tantargyi statusz fOhatdsa nem bizonyult szignifikdnsnak (F(1, 949) = 1,586, p = 0,208, n,*> =
0,002). A tantargyat jelenleg tanulok (M = 3,08; SD = 1,03) és a tantargyat korabban tanulok
(M = 2,99; SD = 0,97) agenciaatlaga kozott a Zold Fold tankonyv hasznalatdnak

figyelembevétele mellett nem mutatkozott statisztikailag szignifikans kiilonbség.

A csoportatlagok alapjan a legerdsebb iskolai fenntarthatosagra neveléssel kapcsolatos tanuloi
agenciarol a tantargyat jelenleg tanul6 és a Z6ld Fold tankdnyvet hasznald didkok szdmoltak be
(M =3,14; SD = 1,04). A tantargyat korabban tanul6 tankdnyvhasznalok atlaga ehhez hasonlo
volt (M = 3,11; SD = 1,03). A legalacsonyabb atlagot a tantargyat korabban tanul6, de a
tankonyvet nem hasznal6 didkok korében talaltuk (M = 2,90; SD = 0,92).

29. tablazat

A tanuloi agencia ESD-dimenziojanak atlagertékei a Fenntarthatosag tantargy tanulasanak

statusza és a Z6ld Féld tankonyv haszndlata szerint

Tantargyi statusz Zo6ld Fold tankonyv hasznélata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 229 3,14 1,04
Jelenleg tanulja Nem 246 3,03 1,02

Korabban tanulta Igen 203 3,11 1,03

Korabban tanulta Nem 275 2,90 0,92




VI.3. A Fenntarthatésdgi tantargy tanuldsanak ¢és az iskolai
fenntarthatosdgra nevelés holisztikus ¢€s pluralisztikus jellemzdinek

kapcsolata a Boeve-de Pauw-féle skala alapjan

V1.3.1. Boeve-de Pauw-f¢le holisztikus megkozelités (HOL-Pauw)

Az egyszempontos filiggetlen mintas varianciaanalizis alapjan a Boeve-de Pauw-féle kérddiv
holisztikus ESD-dimenziot mérd alskdldjan elért atlagérték szignifikdnsan eltért a
Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozott (F(2,
4862) = 25,154, p < 0,001). A parcidlis éta-négyzet értéke mp> = 0,010 volt, ami kis
hatasméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas az ESD
holisztikus megkozelitésiiként torténd megitélése variancidjabol 1,0%-kal allt sszefiiggésben.
A varianciahomogenitds feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikans

eredményt (F(2, 4862) = 1,080, p = 0,340).

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuld didkoknal taléltuk (M =
3,30; SD = 0,89). A Bonferroni post hoc proba alapjdn e csoport tagjai az iskolai
fenntarthatosdgra nevelést holisztikusabbnak jellemezték, mint a tantargyat korabban tanulok
(M=3,14; SD=0,84; p=0,012), valamint a tantdrgyat soha nem tanulok (M= 3,02; SD = 0,86;
p <0,001).

A Fenntarthatosag tantargyat korabban tanulok atlagértéke szintén szignifikansan magasabb
volt a tantargyat soha nem tanulok atlaganal (p = 0,011). Igy mindharom tantargyi tapasztalati

csoport kozott statisztikailag szignifikans kiilonbség mutatkozott.
30. 6 tablazat

A Boeve-de Pauw-féle skalaval mért holisztikus ESD-dimenzio atlagértékei és a
Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti

kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba alapjan

Jelenleg tanulja ~ Korabban tanulta Nem tanulta
Jelenleg tanulja
(N=471;, M =3,30; SD =0,89)
Korabban tanulta
(N=474; M =3,14; SD=0,84) p=0,012 -
1
Nem tanulta p < 0,001 p = 0,011 o

(N=3920; M=3,02; SD=0,86)




Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcidval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkoverrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 865 {6 volt.

VI.3.1.1. A Zéld Fold tankonyv haszndlata és a Boeve-de Pauw-féle holisztikus ESD-dimenzio

A Fenntarthatosag tantargyat jelenleg vagy kordbban tanulok almintdjadn 2 x 2-es faktoridlis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zold Fold tankonyv hasznalatanak
fohatasat, valamint a két valtozo interakcidjat. Az elemzés 944 érvényes valasszal rendelkezd
tanulo adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikdns eredményt (F(3, 940) = 1,108, p = 0,345).

A tantargyi statusz €s a Zo6ld Fold tankonyv hasznalata kozotti interakcid nem volt szignifikdns
(F(1, 940) = 0,574, p = 0,449, np*> = 0,001). A tankonyvhasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehat nem tért el szignifikdnsan a tantargyat jelenleg, illetve korabban tanuldk

korében.

A Z6ld Fold tankonyv hasznalatanak fohatasa szignifikans volt (£(1, 940) = 13,363, p < 0,001,
np? = 0,014). A tankdnyvet hasznalok megfigyelt Osszesitett atlaga magasabb volt (M = 3,34;
SD = 0,87), mint a tankonyvet nem hasznaloké (M = 3,12; SD = 0,86). A tankonyvhasznalat
tehat a tantargyi statusz figyelembevétele mellett is az iskolai ESD holisztikusabbként torténd

megitélésével allt Gsszefiiggésben. A hatasméret kicsi volt.

A tantargyi statusz fOhatasa szintén szignifikansnak bizonyult (F(1, 940) = 6,578, p=0,010, np*
= 0,007). A tantargyat jelenleg tanulok holisztikus ESD-¢észlelése magasabb volt a tantargyat
kordbban tanulokénal, a Zold Fold tankonyv haszndlatdnak figyelembevétele mellett. A

hatasméret igen kicsi volt.

A csoportatlagok alapjan az iskolai ESD-t legnagyobb mértékben a tantargyat jelenleg tanuld
és a Zold Fold tankonyvet hasznald didkok itélték meg holisztikus megkozelitésiiként (M =
3,38; SD = 0,88). Oket a tantargyat kordbban tanuld tankdnyvhasznalok kovették (M = 3,28;
SD = 0,86). A legalacsonyabb atlagot a tantdrgyat korabban tanuld, a tankonyvet nem hasznal6
diakok korében talaltuk (M= 3,03; SD = 0,82).



31. tablazat

A Boeve-de Pauw-féle holisztikus ESD-dimenzio atlagértékei a Fenntarthatosdg tantargy

tanulasanak statusza és a Zold Fold tankonyv hasznalata szerint

Tantargyi statusz Z6ld Fold tankonyv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 227 3,38 0,88
Jelenleg tanulja Nem 244 3,22 0,88

Korabban tanulta Igen 198 3,28 0,86
Korabban tanulta Nem 275 3,03 0,82

V1.3.2. Boeve-de Pauw-féle pluralisztikus megkozelités (PLUR Pauw)

Az egyszempontos filiggetlen mintas varianciaanalizis alapjan a Boeve-de Pauw-féle kérddiv
pluralisztikus ESD-dimenziét méré alskaldjan elért atlagértéke szignifikansan eltért a
Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozott (F(2,
4844) = 24,741, p < 0,001). A parcidlis éta-négyzet értéke mp> = 0,010 volt, ami kis
hatasméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas az iskolai ESD
pluralisztikus megkozelitésiiként  torténd megitélése variancidjabol  1,0%-kal  allt
Osszefiiggésben. A varianciahomogenitds feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott

szignifikans eredményt (F(2, 4844)= 0,525, p = 0,591).

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuld didkoknal talaltuk (M =
3,29; SD = 0,86). A Bonferroni post hoc proba alapjdn e csoport tagjai az iskolai
fenntarthatosagra nevelést pluralisztikusabbnak jellemezték, mint a tantargyat korabban
tanulok (M = 3,15; SD = 0,84; p = 0,029), valamint a tantargyat soha nem tanulok (M = 3,02;
SD =0,83; p<0,001).

A Fenntarthatosag tantargyat korabban tanulok atlagértéke szintén szignifikdnsan magasabb
volt a tantargyat soha nem tanulok atlaganal (p = 0,005). igy mindharom tantargyi tapasztalati

csoport kozott statisztikailag szignifikans kiilonbség mutatkozott.

32. tablazat



A Boeve-de Pauw-féle skalaval mért pluralisztikus ESD-dimenzio dtlagértékei és a
Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti

kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba alapjan

Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta
Jelenleg tanulja o
(N=471; M =3,29; SD = 0,86)
Korabban tanulta
=0.02 _
(N=472; M=3,15; SD=0,84) p=0,029
1
Nem tanulta p <0,001 p = 0,005 o

(N=3904; M =3,02; SD=0,83)

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcioval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiillonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 847 6 volt.

VI3.2.1. A Zold Fold tankényv hasznalata és a Boeve-de Pauw-féle pluralisztikus ESD-
dimenzio

A Fenntarthatosag tantargyat jelenleg vagy kordbban tanulok almintdjadn 2 x 2-es faktorialis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zold Fold tankonyv hasznalatanak
fohatasat, valamint a két valtozo interakcidjat. Az elemzés 943 érvényes valasszal rendelkezd

tanulo adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikans eredményt (F(3, 939) = 0,799, p = 0,495).

A tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalata kozotti interakcid nem volt szignifikdns
(F(1,939) = 0,374, p = 0,541, np*> < 0,001). A tankoényvhasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehat nem tért el szignifikansan a tantargyat jelenleg, illetve kordbban tanuldk

korében.

A Z61d Fold tankonyv hasznalatanak féhatasa szignifikans volt (F(1, 939) = 9,362, p = 0,002,
np? = 0,010). A tankdnyvet hasznalok megfigyelt Osszesitett atlaga magasabb volt (M = 3,31;
SD = 0,87), mint a tankonyvet nem hasznaloké (M = 3,14; SD = 0,83). A tankényvhasznalat
tehat a tantargyi statusz figyelembevétele mellett is az iskolai ESD pluralisztikusabbként

torténd megitélésével allt 6sszefiiggésben. A hatdsméret kicsi volt.



A tantargyi statusz féhatdsa szintén szignifikdnsnak bizonyult (F(1, 939) = 5,180, p = 0,023,
np* = 0,005). A tantargyat jelenleg tanulok az iskolai fenntarthatésagra nevelésben a
pluralisztikus megkozelités er6sebb megjelenésérdl szdmoltak be, mint a tantargyat korabban
tanulok, a Zold Fold tankonyv hasznalatanak figyelembevétele mellett. A hatdsméret igen kicsi

volt.

A csoportatlagok alapjan az iskolai ESD-t a legnagyobb mértékben a tantargyat jelenleg tanulo
¢és a Z06ld Fold tankdnyvet hasznalé didkok itélték meg pluralisztikus megkdzlitésiiként (M =
3,36; SD = 0,87). Oket a tantargyat kordbban tanuld tankdnyvhasznalok kovették (M = 3,26;
SD = 0,87). A legalacsonyabb atlagot a tantargyat korabban tanulo, a tankonyvet nem hasznalo
diakok korében talaltuk (M= 3,06; SD = 0,81).

33. tablazat

A Boeve-de Pauw-féle pluralisztikus ESD-dimenzio atlagértékei a Fenntarthatosag tantargy

tanuldsanak statusza és a Z6ld Féld tankényv hasznadlata szerint

Tantargyi statusz Z61d Fold tankényv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 226 3,36 0,87
Jelenleg tanulja Nem 245 3,22 0,85

Korabban tanulta Igen 198 3,26 0,87

Korabban tanulta Nem 274 3,06 0,81

V1.4. A Fenntarthatosagi tantargy tanuldsanak ¢és a cselekvési

kompetenciak kiilonboz6 dimenzidinak kapcsolata

VIL.4.1. Altalanos cselekvési kompetencia (AC_TOTAL)

Az egyszempontos fiiggetlen mintas varianciaanalizis alapjan a teljes, az altalanos cselekvési
kompetenciat mérd tételsoron elért atlagérték szignifikansan eltért a Fenntarthatosag
tantarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozott (F(2,4773) = 13,237, p
<0,001). A parcialis éta-négyzet értéke n,> = 0,006 volt, ami igen kis hatdsméretnek tekinthetd.

A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas az altaldnos cselekvési kompetencidban



mutatkoz6 variancia 0,6%-aval allt 6sszefiiggésben. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt,

mivel a Levene-proba nem adott szignifikdns eredményt (£(2, 4773) = 1,922, p = 0,146).

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanulod didkoknal talaltuk (M =
3,77, SD = 0,80). A Bonferroni post hoc proba alapjan e csoport altalanos cselekvési
kompetencidja szignifikdnsan magasabb volt a tantargyat korabban tanulokénal (M = 3,63; SD
=0,73; p=0,024), valamint a tantargyat soha nem tanulokénal (M= 3,57; SD=0,80; p <0,001).

A Fenntarthat6sag tantargyat korabban tanulok €s a tantdrgyat soha nem tanulok atlagértéke

kozott nem mutatkozott statisztikailag szignifikans kiilonbség (p = 0,399).
34. tablazat

Az altalanos cselekvési kompetencia atlagértékei és a Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos

tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a Bonferroni post hoc proba

alapjan
Jelenleg tanulja  Korabban tanulta Nem tanulta

Jelenleg tanulja

(N=454; M =377, SD = 0,80) o

Kors

orabban tanulta p=0,024 o
(N=455; M=3,63; SD=0,73)
It
Nem tanulta p <0,001 »=0399 -

(N=3867; M =3,57; SD = 0,80)

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcioval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 776 6 volt.

VI4.1.1. A Zold Fold tankonyv hasznalata és az altalanos cselekvési kompetencia (AC_TOTAL)
A Fenntarthatosag tantargyat jelenleg vagy kordbban tanulok almintajan 2 x 2-es faktorialis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zold Fold tankonyv hasznalatdnak
féhatasat, valamint a két valtoz6 interakcidjat. Az elemzés 909 érvényes valasszal rendelkezd
tanul6 adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikdns eredményt (F(3, 905) = 1,711, p = 0,163).



A tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalata koz6tti interakeid nem volt szignifikans
(F(1,905)= 0,176, p = 0,675, np> < 0,001). A tankdnyvet hasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehat nem tért el szignifikdnsan a tantdrgyat jelenleg, illetve kordbban tanulok

korében.

A Z06ld Fold tankonyv hasznalatdnak féhatasa szignifikans volt (F(1, 905) = 5,124, p = 0,024,
np? = 0,006). A tankdnyvet hasznalok nagyobb mértékii altalanos cselekvési kompetenciarol
szamoltak be (M = 3,77; SD = 0,78), mint a tankonyvet nem hasznalok (M = 3,64; SD = 0,75).
A Z06ld Fold tankonyv haszndlata tehat a tantargyi statusz figyelembevétele mellett is erdsebb
¢szlelt altalanos cselekvési kompetenciaval allt Gsszefliggésben, a hatdsméret azonban igen

kicsi volt.

A tantargyi statusz fohatasa szintén szignifikansnak bizonyult (F(1, 905) = 6,474, p = 0,011,
np? = 0,007). A tantargyat jelenleg tanulok altalanos cselekvési kompetenciaja erdsebb volt (M
= 3,77, SD = 0,80), mint a tantargyat korabban tanulék¢ (M = 3,63; SD = 0,73), a

tankOnyvhasznalat figyelembevétele mellett. Ez a hatasméret ugyancsak igen kicsi volt.

A négy csoport koziil a legerdsebb észlelt altalanos cselekvési kompetencidrol a
Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuldo és a Zold Fold tankonyvet hasznald didkok
szamoltak be (M = 3,82; SD = 0,79). Oket a tantargyat korabban tanul6 tankonyvhasznalok (M
= 3,71; SD = 0,76), majd a tantargyat jelenleg tanuld, de a tankdényvet nem hasznal6 didkok
kovették (M = 3,72; SD = 0,80). A legalacsonyabb 4tlagot a tantargyat korabban tanulo, a
tankonyvet nem hasznal6 csoportban mértiik (M = 3,57; SD = 0,70).

35. tablazat

Az altalanos cselekvési kompetencia atlagértékei a Fenntarthatosag tantargy tanuldsanak

statusza és a Zold Fold tankényv hasznalata szerint

Tantargyi statusz Zo6ld Fold tankonyv hasznélata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 215 3,82 0,79
Jelenleg tanulja Nem 239 3,72 0,80

Korabban tanulta Igen 186 3,71 0,76

Korabban tanulta Nem 269 3,57 0,70




V1.4.2. Cselekvési lehetoségek ismerete (KAP)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(2,4850)= 4,278, p = 0,014). Ezért a tantargyi tapasztalat szerint kialakitott csoportok
kozotti  kiilonbségeket a  varianciaheterogenitdssal szemben robusztus Welch-féle
varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A cselekvési lehetdségek ismeretét mérd alskalan elért

atlagérték szignifikdnsan eltért a csoportok kozott (Fweien(2, 758,261) = 6,815, p = 0,001).

A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcialis éta-négyzet értéke np? = 0,003 volt,
ami igen kis hatdsméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas a

cselekvési lehetdségek ismeretében mutatkozo variancia 0,3%-aval allt 6sszefiiggésben.

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuld didkoknal taléltuk (M =
3,70; SD = 0,90). A Games—Howell post hoc proba alapjan e csoport a cselekvési lehetdségek
nagyobb foku ismeretérdl szamolt be, mint a tantargyat korabban tanulok (M = 3,55; SD = 0,81;
p =0,016), valamint a tantargyat soha nem tanulok (M = 3,54; SD = 0,83; p = 0,001).

A Fenntarthatdsag tantargyat korabban tanulok és a tantargyat soha nem tanuldk atlagértéke
kozott nem mutatkozott statisztikailag szignifikans kiilonbség (p = 0,988).

36. tablazat

A cselekvési lehetoségek ismeretének atlagertékei és a Fenntarthatosag tantarggyal

kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post

hoc proba alapjan
Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta

Jelenleg tanulja o
(N=469; M =3,70; SD = 0,90)
Korabban tanulta
(N=471; M=3,55; SD=0,81) p=0,016 -

1
Nem tanulta p = 0,001 =088 o

(N=3913; M =3,54; SD = 0,83)

Megjegyzés. A tablazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiillonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 853 6 volt.



VI4.2.1. A Z6ld Féld tankényv haszndlata és a cselekvési lehetoségek ismerete

A Fenntarthatosag tantargyat jelenleg vagy kordbban tanulok almint4jdn 2 x 2-es faktoridlis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalatanak
fohatasat, valamint a két valtozo interakciojat. Az elemzés 940 érvényes valasszal rendelkezd

tanul6 adatai alapjan késziilt.

Az atlagalapti Levene-proba alapjan a varianciahomogenitas feltétele szigortian véve nem
teljesiilt (F(3, 936) = 2,653, p = 0,048). A medianon (p = 0,099), illetve a trimmelt atlagon (p =
0,054) alapuld probak ugyanakkor nem voltak szignifikdnsak, a négy csoport elemszdmai
kelléen nagyok, szorasaik pedig hasonldak voltak. Ezért a faktoridlis varianciaanalizis
eredményeit megtartottuk, de kiilondsen a szignifikanciahatarhoz kozeli eredményeket

ovatosan értelmeztuk.

A tantargyi statusz és a Z6ld Fold tankonyv hasznalata kozotti interakcid nem volt szignifikdns
(F(1,936) = 0,145, p = 0,703, np* < 0,001). A tankdnyvet hasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehat nem tért el szignifikansan a tantargyat jelenleg, illetve korabban tanuldk

korében.

A Z06ld Fold tankonyv haszndlatdnak féhatasa szignifikans volt (F(1, 936) = 4,105, p = 0,043,
np? = 0,004). A tankonyvet hasznalok korében a cselekvési lehetdségek ismeretének mértéke
szignifikdnsan nagyobb volt (M = 3,69; SD = 0,87), mint a tankdnyvet nem hasznalok (M =
3,57; SD = 0,84) csoportjaban. A tankonyv hasznalata tehat a tantargyi statusz figyelembevétele
mellett tobb cselekvési lehetdség-ismerettel allt Osszefiiggésben. A hatdsméret azonban igen

kicsi, a szignifikancia pedig hatarértékhez kozeli volt.

A tantargyi statusz fOhatdsa szintén szignifikansnak bizonyult, F(1, 936) = 6,647, p = 0,010,
np? = 0,007. A tantargyat jelenleg tanulok cselekvési lehetdség-ismerete magasabb volt (M =
3,70; SD = 0,90), mint a tantargyat kordbban tanulok¢ (M = 3,55; SD = 0,81), a
tankonyvhasznalat figyelembevétele mellett. Ennek a féhatasnak a mérete ugyancsak igen kicsi

volt.

A négy csoport koziil a legtobb cselekvési lehetdség-ismeretrdl a Fenntarthatosag tantargyat
jelenleg tanul6 és a Z61d Fold tankdnyvet haszndl6 didkok szamoltak be (M = 3,75; SD = 0,90).
A tantargyat jelenleg tanulo, de a tankdnyvet nem hasznalo6 tanuldk atlaga M= 3,66 (SD = 0,89),
mig a tantargyat korabban tanulok esetében a tankonyvhasznalok atlaga M= 3,63 (SD = 0,84),
a tankonyvet nem hasznaloké pedig M = 3,49 (SD = 0,79) volt.



37. tablazat

A cselekvési lehetoségek ismeretének atlagértékei a Fenntarthatosag tantargy tanuldsanak

statusza és a Zold Fold tankényv hasznalata szerint

Tantargyi statusz Zo6ld Fold tankonyv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 225 3,75 0,90
Jelenleg tanulja Nem 244 3,66 0,89

Korabban tanulta Igen 196 3,63 0,84
Korabban tanulta Nem 275 3,49 0,79

V1.4.3. Sajat befolyasba vetett bizalom (COI)

A varianciahomogenités feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F (2, 4825)= 3,176, p = 0,042). Ez¢ért a tantargyi tapasztalat szerint kialakitott csoportok
kozotti  kiilonbségeket a  varianciaheterogenitdssal szemben robusztus Welch-féle
varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A sajat befolyasba vetett bizalmat mérd alskalan elért

atlagérték szignifikdnsan eltért a csoportok kozott (Feien(2, 776,414) = 12,102, p < 0,001).

A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcialis éta-négyzet értéke np? = 0,005 volt,
ami igen kis hatasméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas a sajat

befolyasba vetett bizalomban mutatkoz6 variancia 0,5%-aval allt 6sszefliggésben.

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuld didkokndl taldltuk (M =
3,76; SD = 0,89). A Games—Howell post hoc proba alapjan e csoport sajat befolyasba vetett
bizalma szignifikdnsan erdsebb volt a tantargyat korabban tanulokénal (M = 3,63; SD=0,83; p
= 0,044), valamint a tantargyat soha nem tanulokénal (M = 3,55; SD = 0,93; p < 0,001).

A Fenntarthatdsag tantargyat korabban tanuldk és a tantargyat soha nem tanulok atlagértéke

kozott nem mutatkozott statisztikailag szignifikans kiilonbség (p = 0,172).
38. tablazat

A sajat befolydsba vetett bizalom atlagértékei és a Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos
tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba

alapjan



Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta

Jelenleg tanulja

(N=461; M=3,76;, SD =0,89)
Korabban tanulta

(N=467, M =3,63; SD=0,83)
Nem tanulta

(N=13900; M =3,55;, SD=10,93)

p=0,044 —

p <0,001 p=0,172 —

Megjegyzés. A tablazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 828 6 volt.

VI4.3.1. A Zold Fold tankonyv haszndlata és a sajat befolydsba vetett bizalom

A Fenntarthatdsag tantargyat jelenleg vagy kordbban tanulok almintdjan 2 x 2-es faktorialis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznélatanak
féhatasat, valamint a két valtoz6 interakcidjat. Az elemzés 928 érvényes valasszal rendelkezd
tanul6 adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikdns eredményt, F(3, 924) = 1,045, p= 0,372.

A tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalata koz6tti interakeid nem volt szignifikans
(F(1,924)= 0,001, p = 0,972, np> < 0,001). A tankdnyvet hasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehat nem tért el szignifikdnsan a tantargyat jelenleg, illetve kordbban tanulok

korében.

A Zo6ld Fold tankonyv hasznalatinak féhatdsa nem bizonyult szignifikdnsnak (F(1, 924) =
3,189, p = 0,074, np*> = 0,003). Bar a tankonyvet hasznalok megfigyelt Osszesitett atlaga
valamivel magasabb volt (M = 3,76; SD = 0,85), mint a tankonyvet nem hasznaloké (M = 3,65;
SD = 0,87), a kiillonbség a tantargyi statusz figyelembevétele mellett nem érte el az eldre

meghatarozott 5%-os szignifikanciaszintet.

A tantargyi statusz féhatasa ugyanakkor szignifikans volt (F(1, 924) = 5,233, p = 0,022, np* =
0,006). A tantargyat jelenleg tanulok sajat befolyasukba vetett bizalma erdsebb volt (M = 3,76;
SD = 0,89), mint a tantargyat korabban tanuloké (M = 3,63; SD = 0,83), a Zold Fold tankonyv

hasznalatanak figyelembevétele mellett. A hatdsméret igen kicsi volt.



A négy csoport koziil a legerésebb sajat befolyasba vetett bizalomrél a Fenntarthatdsag
tantargyat jelenleg tanul6 és a Z6ld Fold tankonyvet hasznald didkok szamoltak be (M = 3,82;
SD = 0,85). A tantargyat jelenleg tanuld, de a tankdnyvet nem hasznal6 didkok atlaga M= 3,71
(SD = 0,92), mig a tantargyat korabban tanulok esetében a tankényvhasznaldk atlaga M = 3,69
(SD = 0,85), a tankonyvet nem hasznaloké pedig M = 3,59 (SD = 0,81) volt.

39. tablazat

A sajat befolyasba vetett bizalom atlagértékei a Fenntarthatosag tantargy tanuldasanak statusza

és a Z6ld Fold tankonyv hasznadlata szerint

Tantargyi statusz Zold Fold tankonyv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 220 3,82 0,85
Jelenleg tanulja Nem 241 3,71 0,92

Korabban tanulta Igen 196 3,69 0,85
Korabban tanulta Nem 271 3,59 0,81

V1.4.4. Cselekvési hajlandosag (WILL)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikans eredményt
adott (F(2,4832)=4,192, p = 0,015). Ezért a tantargyi tapasztalat szerint kialakitott csoportok
kozotti  kiilonbségeket a  varianciaheterogenitdssal szemben robusztus Welch-féle
varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A cselekvési hajlandosagot mérd skalan elért atlagérték

szignifikdnsan eltért a csoportok k6zott Fweren(2, 780,718) = 9,565, p < 0,001.

A klasszikus varianciaanalizis alapjan szamitott parcialis éta-négyzet értéke np? = 0,004 volt,
ami igen kis hatdsméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas a

cselekvési hajlandosagban mutatkoz6 variancia 0,4%-aval allt 6sszefliggésben.

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuld didkoknal taléltuk (M =
3,79; SD = 0,90). A Games—Howell post hoc proba alapjan e csoportban cselekvési
hajlandosaga szignifikdnsan erdsebb volt, mint a tantargyat soha nem tanulok (M = 3,60; SD =
0,94; p < 0,001) korében. A jelenleg és a kordbban tanuldk (M = 3,68; SD = 0,84) atlagértéke
kozott nem mutatkozott statisztikailag szignifikans kiilonbség (p = 0,156).



A Fenntarthatdsag tantargyat korabban tanuldk és a tantargyat soha nem tanulok atlagértéke

kozott szintén nem mutatkozott statisztikailag szignifikans kiilonbség (p = 0,138).
40. tablazat

A cselekvési hajlandosag atlagértékei és a Fenntarthatosag tantarggyal kapcsolatos tapasztalat

szerint kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba alapjan

Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta
Jelenleg tanulja o
(N =466, M =3,79; SD=10,90)
Korabban tanulta ~0.156
(N=468; M =3,68; SD = 0,84) p=5
Nem tanulta
" p <0,001 p=0,138 —

(N=3901; M=3,60; SD=0,94)

Megjegyzés. A tdblazat cellai a Games—Howell-eljarassal szamitott p-értékeket tartalmazzak. A
felkoveérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikdns kiilonbséget jeleznek. Az

elemzés érvényes elemszama 4 835 6 volt.

VI4.4.1. A Z6ld Féld tankonyv haszndlata és a cselekvési hajlandosag

A Fenntarthat6sag tantargyat jelenleg vagy koradbban tanulok almintdjan 2 x 2-es faktorialis
varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalatanak
fohatasat, valamint a két valtozo interakcidjat. Az elemzés 933 érvényes valasszal rendelkez6
tanul6 adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba

nem adott szignifikans eredményt (F(3, 929) = 1,618, p = 0,184).

A tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalata kozotti interakcid nem volt szignifikdns
(F(1,929)= 0,203, p = 0,652, np> < 0,001). A tankdnyvet hasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehdt nem tért el szignifikansan a tantargyat jelenleg, illetve korabban tanuldk

korében.

A Z06ld Fold tankonyv hasznalatanak féhatdsa nem bizonyult szignifikdnsnak (F(1, 929) =
1,399, p = 0,237, np? = 0,002). Bar a tankonyvet hasznalok cselekvési hajlandosagot mérd
alskéalan elért atlagértéke valamivel magasabb volt (M = 3,78; SD = 0,88), mint a tankényvet
nem hasznaloké (M= 3,70; SD = 0,86), a kiilonbség a tantargyi statusz figyelembevétele mellett

nem volt statisztikailag szignifikans.



A tantargyi statusz féhatasa sem volt szignifikans (F(1, 929) = 2,916, p = 0,088, np? = 0,003).
A tantargyat jelenleg tanulok megfigyelt cselekvési hajlanddsag-atlaga magasabb volt (M =
3,79; SD = 0,90), mint a tantargyat korabban tanuloké (M = 3,68; SD = 0,84), de a kiilonbség a
7061d Fold tankonyv hasznalatanak figyelembevétele mellett nem érte el az elére meghatarozott

5%-os szignifikanciaszintet.

A négy csoport koziil a legmagasabb atlagot a Fenntarthatdsag tantargyat jelenleg tanuld és a
761d Fold tankonyvet hasznalé didkoknal talaltuk (M = 3,81; SD = 0,91). A tantargyat jelenleg
tanulo, de a tankdnyvet nem hasznalo diakok atlaga M = 3,77 (SD = 0,89), mig a tantargyat
korabban tanulok esetében a tankdnyvhasznalok atlaga M= 3,74 (SD = 0,84), a tankonyvet nem
hasznaloké pedig M = 3,64 (SD = 0,83) volt. Ezek az atlagkiilonbségek azonban leiro jellegiiek,
¢és egyik vizsgalt fohatds sem bizonyult statisztikailag szignifikansnak.

41. tablazat

A cselekvési hajlandosag atlagértékei a Fenntarthatosag tantdrgy tanuldasanak statusza és a

Zold Fold tankonyv hasznalata szerint

Tantargyi statusz Z61d Fold tankonyv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 223 3,81 0,91
Jelenleg tanulja Nem 243 3,77 0,89

Korabban tanulta Igen 194 3,74 0,84

Korabban tanulta Nem 273 3,64 0,83

VI.5. A Fenntarthatosagi Témahéten valo részvetel €s a tanulok

kornyezetbarat viselkedésének kapcsolata

VIL.5.1. Kornyezetbarat viselkedés a 13 ¢€v alatti tanulok korében (PEB14)

A 13 év alatti tanuloknal alkalmazott, 14 tételbdl képzett PEB-index atlagértéke szignifikdnsan
eltért a Fenntarthatdsag tantarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozott
(F(2, 976) = 9,818, p < 0,001). A parcidlis éta-négyzet érteéke np> = 0,020 volt, ami kis
hatdsméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat szerinti csoporthoz tartozas a kornyezetbarat

viselkedés indexében mutatkoz6 variancia 2,0%-dval  allt  Osszefliggésben. A



varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikdns

eredményt (F(2, 976)= 0,561, p = 0,571).

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanulod didkoknal talaltuk (M =
0,59; SD = 0,26). A Bonferroni post hoc proba alapjan e csoport tagjaira a kdrnyezettudatos
viselkedés szignifikdnsan jellemzdbb volt, mint a tantargyat soha nem tanuldk (M = 0,48; SD =
0,25; p < 0,001) csoportjaban. A jelenleg és a korabban tanuldk (M = 0,53; SD = 0,26) PEB-
indexének atlagértéke kozott nem mutatkozott statisztikailag szignifikdns kiilonbség (p =

0,351).

A Fenntarthat6sag tantargyat korabban tanulok atlaga magasabb volt a tantdrgyat soha nem
tanulokénal, a kiilonbség azonban a Bonferroni-korrekcid utan éppen nem érte el a statisztikai

szignifikancia p < 0,05 kritériumat (p = 0,050).
42. tablazat

A 13 év alatti tanulok kornyezetbarat viselkedés-skala atlagértékei és a Fenntarthatosag
tantarggyal kapcsolatos tapasztalat szerint kialakitott csoportok kozotti kiilonbségek a

Bonferroni post hoc proba alapjan

Jelenleg tanulja Korabban tanulta Nem tanulta
Jelenleg tanulja -
(N=97; M=0,59; SD =0,26)
Korabban tanulta
(N=135; M =0,53; SD = 0,26) p=0351 -
Nem tanulta
p <0,001 p=0,050 —

(N="747; M =0,48; SD=0,25)

Megjegyzés. A tablazat cellai a Bonferroni-korrekcidval szamitott p-értékeket tartalmazzak. A

felkoverrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget jeleznek.

VIL5.1.1. A Z6ld Féld tankényv haszndlata és a kornyezetbarat viselkedés a 13 év alatti tanulok
kérében

A Fenntarthatosag tantargyat jelenleg vagy korabban tanulo, 13 év alatti didkok almintdjan 2 x
2-es faktoridlis varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zold Fold tankonyv
hasznalatanak fOhatasat, valamint a két valtozo interakcigjat. A kornyezetbarat viselkedést a 14

tételes PEB14 Rasch-indexszel mértiik. Az elemzés 232 érvényes valasszal rendelkez6 tanuld



adatai alapjan késziilt. A négy elemzési csoport elemszdma 44 és 80 f6 kozott alakult. A
varianciahomogenitas feltétele teljesiilt, mivel a Levene-proba nem adott szignifikans

eredményt (F(3, 228)= 0,157, p = 0,925).

A tantargyi statusz és a Zold Fold tankonyv hasznalata kozotti interakcid nem volt szignifikans
(F(1, 228) = 0,699, p = 0,404, np*> = 0,003). A tankdnyvet hasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehat nem tért el szignifikdnsan a tantargyat jelenleg, illetve korabban tanuldk

korében.

A Z06ld Fold tankdnyv hasznalatanak féhatasa szignifikans volt (F(1, 228) = 12,233, p= 0,001,
Np> = 0,051). A tankdnyvet hasznalok megfigyelt Osszesitett PEB14-4tlaga magasabb volt (M =
0,62; SD = 0,26), mint a tankonyvet nem hasznaloké (M = 0,50; SD = 0,25). A Zsld Fold
tankonyv haszndlata tehat a tantargyi statusz figyelembevétele mellett Gsszefiiggésben allt
gyakoribb/jellemzObb kornyezettudatos viselkedéssel. A hatadsméret kicsi volt, de

megkdozelitette a kdzepes hatas szokasosan alkalmazott kiiszobértékét.

A tantargyi statusz féhatdsa nem bizonyult szignifikansnak (F(1, 228) = 1,224, p = 0,270, np* =
0,005). Béar a tantargyat jelenleg tanulok megfigyelt PEB14-atlaga magasabb volt (M = 0,59;
SD = 0,26), mint a tantargyat korabban tanuldéké (M = 0,53; SD = 0,26), a kiilonbség a Zold

Fold tankonyv hasznélatanak figyelembevétele mellett nem volt statisztikailag szignifikans.

A négy csoport koziil a kérnyezettudatos viselkedés a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanul6
¢és a Zold Fold tankonyvet hasznalo6 didkokra volt leginkabb jellemz6 (M = 0,66; SD = 0,25). A
tantargyat kordbban tanuld tankdnyvhasznalok atlaga M = 0,59 (SD = 0,27), a tantargyat
jelenleg tanulo, de a tankonyvet nem hasznaloké M = 0,51 (SD = 0,25), mig a tantargyat
kordbban tanuld, a tankdnyvet nem hasznaloké M= 0,50 (SD = 0,25) volt.

43. tablazat

A kérnyezetbarat viselkedés PEBI4-indexének atlagértékei a Fenntarthatosag tantargy

tanuldsanak statusza és a Zold Fold tankényv hasznalata szerint a 13 év alatti tanulok korében

Tantargyi statusz Z6ld Fold tankonyv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 53 0,66 0,25
Jelenleg tanulja Nem 44 0,51 0,25

Korabban tanulta Igen 55 0,59 0,27



Tantargyi statusz Zold Fold tankonyv hasznalata N M SD

Korabban tanulta Nem 80 0,50 0,25

VI1.5.2. Kornyezetbarat viselkedés a 13 éves vagy idOsebb tanulok korében

(PEB16)

A varianciahomogenitas feltétele nem teljesiilt, mivel a Levene-proba szignifikdns eredményt
adott (F(2, 3732) = 24,046, p < 0,0010. Ezért a csoportok kozotti kiilonbséget a Welch-féle
robusztus varianciaanalizis alapjan értékeltiik. A kornyezetbarat viselkedés tételnehézséggel
sulyozott indexének atlagértéke szignifikansan eltért a Fenntarthatdsag tantargy tanulasa szerint
kialakitott csoportok kozott, (Fweern(2, 516,652) = 21,529, p < 0,001). A klasszikus
varianciaanalizis alapjan szamitott parcialis éta-négyzet értéke mp,*> = 0,014 volt, ami kis
hatdsméretnek tekinthetd. A tantargyi tapasztalat a kornyezetbarat viselkedés indexe

variancidjanak 1,4%-aval allt 0sszefiiggésben.

A legmagasabb atlagot a Fenntarthatosag tantargyat jelenleg tanuldk korében taldltuk (M =
0,45; SD = 0,27), azaz rajuk volt leginkabb jellemz6 a kornyezettudatos cselekvés. Oket a
tantargyat korabban tanulok kovették (M = 0,41; SD = 0,27), mig a legalacsonyabb atlagot a
tantargyat nem tanul6 didkok mutattak (M = 0,36; SD = 0,23).

A Games—Howell post hoc proba szerint a tantargyat jelenleg tanulok
kornyezetbaratviselkedés-indexe szignifikinsan magasabb volt a tantargyat nem tanulokénal (p
< 0,001). A tantargyat kordbban tanuldk atlaga ugyancsak szignifikdnsan meghaladta a
tantargyat nem tanulokét (p = 0,001). A jelenleg és a kordbban tanulok koz6tt nem mutatkozott
statisztikailag szignifikans kiilonbség (p = 0,249).

44. tablazat

A kornyezetbarat viselkedés atlagértékei és a Fenntarthatosag tantargy tanuldsa szerinti
csoportok kozotti kiilonbségek a Games—Howell post hoc proba alapjan — 13 éves vagy idosebb

tanulok

Fenntarthatosag tantargyi tapasztalat Jelenleg tanulja  Korabban tanulta Nem tanulta

Jelenleg tanulja
(N=356; M =0,45; SD=0,27)

Korabban tanulta

(N=318; M=0,41; SD=0,27) p=0,249 _



Fenntarthatésag tantargyi tapasztalat Jelenleg tanulja  Korabban tanulta Nem tanulta

Nem tanulta

< = o
(N=3061; M =0,36; SD = 0,23) p < 0,001 p = 0,001

Megjegyzés. A tablazat cellai a Games—Howell post hoc préba alapjan szamitott p-értékeket
tartalmazzak. A félkovérrel jelolt értékek 5%-os szignifikanciaszinten szignifikans kiilonbséget

jeleznek. Az elemzés érvényes elemszama 3 735 6 volt.

VI.5.2.1. A Zold Fold tankonyv hasznadlata és a kornyezetbarat viselkedés a 13 éves vagy

idosebb tanulok korében

A Fenntarthatosadg tantargyat jelenleg vagy kordbban tanuld, 13 éves vagy iddsebb didkok
almintajan 2 x 2-es faktoridlis varianciaanalizissel vizsgaltuk a tantargyi statusz és a Zo6ld Fold
tankonyv haszndlatanak féhatasat, valamint a két valtozd interakcidjat. A kornyezetbarat
viselkedést a 16 tételes PEB16 Rasch-indexszel mértiik. Az elemzés 673 érvényes valasszal
rendelkez6 tanulo adatai alapjan késziilt. A varianciahomogenitéas feltétele teljestilt, mivel a

Levene-proba nem adott szignifikans eredményt (F(3, 669) = 0,353, p = 0,787).

A tantargyi statusz és a Zo6ld Fold tankonyv hasznalata kdz6tti interakeid nem volt szignifikdns
(F(1, 669) = 0,241, p = 0,624, np> < 0,001). A tankdnyvet hasznalok és nem hasznalok kozotti
kiilonbség tehat nem tért el szignifikdnsan a tantargyat jelenleg, illetve kordbban tanulok

korében.

A Z061d Fold tankonyv hasznalatanak féhatasa szignifikans volt (F(1, 669) = 4,427, p = 0,036,
np> = 0,007). A tankonyvet hasznalok megfigyelt dsszesitett PEB16-atlaga magasabb volt (M =
0,456; SD = 0,270), mint a tankonyvet nem hasznaloké (M = 0,410; SD = 0,271). A Zsld Fold
tankOnyv haszndlata tehat a tantargyi statusz figyelembevétele mellett Osszefiiggésben allt
gyakoribb/ jellemzObb kornyezettudatos viselkedéssel. A hatdsméret azonban igen kicsi, a
szignifikancia pedig az 5%-os kiiszobértékhez kozeli volt, ezért az eredmény dvatos értelmezést

igényel.

A tantargyi statusz fohatdsa nem bizonyult szignifikansnak (F(1, 669)= 1,871, p=0,172,np*=
0,003). Bar a tantargyat jelenleg tanulok megfigyelt PEB16-atlaga valamivel magasabb volt (M
=0,446; SD =0,274), mint a tantargyat kordbban tanuloké (M= 0,413; SD = 0,266), a kiilonbség



a Zold Fold tankonyv haszndlatdnak figyelembevétele mellett nem volt statisztikailag

szignifikans.

A négy csoport koziil a kdrnyezettudatos cselekvés a Fenntarthat6sag tantargyat jelenleg tanul6o
¢és a Z06ld Fold tankonyvet hasznald didkokra volt leginkabb jellemzd (M = 0,464; SD = 0,272).
A tantargyat korabban tanulé tankdnyvhasznalok atlaga M = 0,445 (SD = 0,268), a tantargyat
jelenleg tanulo, de a tankdnyvet nem hasznaloké M= 0,430 (SD = 0,276) volt. Alegalacsonyabb
atlagot a tantargyat korabban tanul6, a tankonyvet nem hasznalé didkoknal talaltuk (M = 0,391;
SD = 0,264).

45. tablazat

A kérnyezetbarat viselkedés PEBI6-indexének atlagértékei a Fenntarthatosag tantargy

tanulasanak statusza és a Zold Fold tankonyv hasznalata szerint a 13 éves vagy iddsebb tanulok

kérében
Tantargyi statusz Z61d Fold tankonyv hasznalata N M SD
Jelenleg tanulja Igen 169 0,464 0,272
Jelenleg tanulja Nem 187 0,430 0,276
Korabban tanulta Igen 131 0,445 0,268
Korabban tanulta Nem 186 0,391 0,264

VI.6. Osszegzés és kovetkeztetések

A Fenntarthatosdg tantdrgy tanuldsa valamennyi vizsgélt teriilettel kapcsolatban allt. A
tantargyat jelenleg tanulék minden vizsgalt valtozon a legmagasabb, a tantargyat soha nem
tanulok pedig a legalacsonyabb atlagot érték el; a korabban tanulok jellemzden a két csoport
kozott helyezkedtek el. A kiilonbségek nagysaga ugyanakkor tobbnyire kicsi vagy igen kicsi

volt.

A legkovetkezetesebb mintdzat az iskolai fenntarthatosagra nevelés észlelt jellemzdiben
mutatkozott. A sajat fejlesztésli tételsor holisztikus €s cselekvésorientalt dimenzidjaban,
valamint a Boeve-de Pauw-féle holisztikus és pluralisztikus dimenzidban a tantargyat jelenleg

tanulok szamoltak be e megkozelitések legerdsebb iskolai megjelenésérol. Oket a kordbban



tanulok kovették, mig a tantargyat soha nem tanulok észlelték ezeket a jellemzoket a

legkevésbe.

A sajat fejlesztésii pluralisztikus dimenzidban a jelenleg tanuldk tobb nézdpont, érvelés és
érdekellentét megjelenésérdl szamoltak be, mint a kordbban vagy soha nem tanuldk; az utébbi
két csoport kdzott nem mutatkozott egyértelmi kiilonbség. A tanuldi dgencia esetében mind a
jelenleg, mind a kordbban tanulok tobb beleszolasi lehetdséget észleltek a fenntarthatosagi
témak, projektek és dontések alakitdsaban, mint azok, akik soha nem tanultdk a tantargyat. A
jelenleg és korabban tanuldk dgencia észlelése ugyanakkor nem kiilonbozott egyértelmiien. Az

ESD-dimenziokhoz tartoz6 hatdsméretek kicsik voltak (np? = 0,010-0,024).

A cselekvési kompetenciaval kapcsolatos kiilonbségek elsdsorban a tantargyat jelenleg
tanuloknal jelentkeztek. Ok erdsebb 4ltalanos cselekvési kompetenciarol, tobb cselekvési
lehetdség ismeretérdl és a sajat befolyasukba vetett nagyobb bizalomrol szamoltak be, mint a
tantargyat korabban vagy soha nem tanulok. Cselekvési hajlanddsaguk a tantargyat soha nem
tanulokénal volt magasabb, a korabban tanulokétdl azonban nem kiilonbozott egyértelmiien. A
korabban €s a soha nem tanuldk egyik cselekvésikompetencia-mutaton sem tértek el egymastol.
A hatasméretek igen kicsik voltak (mp* = 0,003-0,006). A mintazat igy nem szolgaltat
egyértelmii bizonyitékot arra, hogy a cselekvési kompetenciaban megfigyelt kiilonbségek a

tantargy befejezése utan is fennmaradnak.

A kornyezetbarat viselkedésben mindkét életkori csoportban kiilonbség mutatkozott a tantargyi
tapasztalat alapjan. A 13 év alatti tanuloknal a tantargyat jelenleg tanulokra nagyobb mértékben
voltak jellemzdk a vizsgélt kdrnyezetbarat viselkedések, mint a tantargyat soha nem tanulokra.
A 13 éves vagy 1dOsebb tanulokndl mind a jelenleg, mind a korabban tanulok magasabb
kornyezetbaratviselkedés-indexet értek el a tantargyat soha nem tanuloknal. A jelenleg és
korabban tanulok kozott egyik életkori csoportban sem jelentkezett egyértelmi kiilonbség. A
két életkori alminta indexértékei az eltérd tételkészlet és sulyozéas miatt kozvetleniil nem

hasonlithatok Ossze.

A tantargyi 0sszehasonlitasokat a Z6ld Fold tankonyv hasznalatanak vizsgélataval egészitettiik
ki a tantargyat jelenleg vagy kordbban tanulo, a tankényvhasznalatrol érvényesen valaszold 958
f6s almintan. Mivel a kérd6iv kifejezetten a tankonyv hasznalatara kérdezett rd, az eredmények
nem 4altalanosithatok a teljes Zold Fold taneszkdzcsomagra vagy pedagdgiai programra. A
tankdnyvhasznalattal kapcsolatos eredmények nem alkottak minden konstruktumban egységes

mintazatot.



A Zo6ld Fold tankonyv hasznalatat kizarolag a Fenntarthatosdg tantargyat jelenleg vagy
korabban tanuld, a tankdnyvhasznalatrél érvényesen valaszolo tanulok korében vizsgaltuk.
Mivel a kérdés kifejezetten a tankdnyvre vonatkozott, az eredmények nem altalanosithatok a

teljes Z61d Fold taneszkozcsomagra vagy pedagogiai programra.

A tankdnyvet haszndlok a Boeve-de Pauw-féle mérdeszkdz alapjan holisztikusabbnak és
pluralisztikusabbnak észlelték az iskolai fenntarthatdsdgra nevelést, tovabba tobb tanuloi
beleszolasi lehetdségrol szamoltak be, mint a tankonyvet nem hasznalok. A sajat fejlesztésii
holisztikus és cselekvésorientalt dimenzidban nem jelentkezett egyértelmil tankdnyvhasznalati
kiilonbség. A sajat fejlesztésti pluralisztikus dimenzio kivételt jelentett: a kordbban tanulok
korében a tankonyvhasznalok pluralisztikusabbnak észlelték az iskolai ESD-t, mig a jelenleg
tanuloknal nem mutatkozott ilyen kiilonbség. Ez az egyetlen, igen kis hatasu interakcio feltaro

jellegli eredményként értelmezendo.

A tankonyvet hasznalok tobb cselekvési lehetdséget ismertek, és altalanos cselekvési
kompetencidjukat is valamivel erésebbnek itélték meg, mint a tankonyvet nem hasznalok. A
sajat befolyasba vetett bizalomban és a cselekvési hajlandosagban ugyanakkor nem mutatkozott
egyértelmti  kiillonbség a két csoport kozott. A tankOnyvhasznalattal kapcsolatos
cselekvésikompetencia-kiilonbségek igen kicsik voltak, a cselekvési lehetdségek ismereténél

kapott eredmény pedig a szignifikanciahatarhoz kozel helyezkedett el.

A tankonyvet hasznalok mindkét életkori csoportban magasabb kdrnyezetbaratviselkedés-
indexet értek el, mint a tankdonyvet nem hasznalok. A 13 év alatti tanuloknal a kapcsolat
hatasmérete np? = 0,051, a 13 éves vagy idésebb tanuldoknal np? = 0,007 volt. A két érték
kiilonbsége nem értelmezhetd kozvetlen életkori eltérésként, mert az elemzések kiilonallo

almintdkon, eltérd tételkészletli €s eltérden stlyozott indexekkel késziiltek.

Osszességében a Fenntarthatosag tantargy tanulasa kedvezébb ESD-észleléssel, erésebb
cselekvési kompetenciaval és magasabb kornyezetbaratviselkedés-indexszel jart egyiitt. A Zold
Fold tankonyv hasznalatdhoz tobb teriileten tovabbi kedvezd kiilonbségek kapcsolodtak, de
ezek nem jelentkeztek valamennyi vizsgalt mutaton. A legkdvetkezetesebb tankonyvhasznalati
kiilonbségek a Boeve-de Pauw-féle ESD-dimenziokban és a kdrnyezetbarat viselkedésben
mutatkoztak. Egyetlen kivételtdl eltekintve nem taldltunk egyértelmii bizonyitékot arra, hogy a
tankOnyvhaszndlok és nem hasznalok kozotti kiilonbség eltérne a tantargyat jelenleg és

korabban tanuldok korében.



Az eredményekbdl oksagi kovetkeztetés nem vonhatd le. A tanulok nem véletlenszeriien
keriiltek a tantargyi és tankonyvhasznalati csoportokba, a tankonyv alkalmazasa pedig részben
iskolai vagy pedagdgusi dontéseket tiikkrozhet. A kiillonbségekhez ezért az intézmények
fenntarthatosagi elkotelezettsége, a tanitas mindsége, a Fenntarthatosagi Témahéten valo

részvétel, valamint a tanulok eldzetes érdeklédése és motivacioja is hozzéajarulhatott.

Mivel szamos kimenetet kiilon-kiilon vizsgéltunk, és az elemzések Osszességére nem
alkalmaztunk tobbszorosproba-korrekciot, megnétt annak valdszinlisége, hogy egyes
szignifikdns eredmények véletleniil jelentkeztek. Emiatt kiilondsen az elszigetelt és a
szignifikanciahatarhoz kozeli tankdnyvhasznalati eredményeket indokolt feltaro jelleglinek

tekinteni.

A kapcsolatok pontosabb megértéséhez longitudinalis, tobbszintl €s relevans hattérvaltozokat
kontrollalé vizsgalatokra lenne sziikség. Ezekben indokolt lenne figyelembe venni a tantargy
tanuldsanak iddtartamat és megvaldsitdsi mindségét, a tankdnyvhasznalat intenzitasat és
pedagogiai modjat, valamint a tanulok szamara biztositott tényleges cselekvési és dontési

lehetdségeket.
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